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　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。あらたに東京大学の一員となられた皆さ
んを心より歓迎いたします。

　東京大学運動会は、本学学生の心身の健康維持・増進を目的に、明治19年（1886年）に設
立された学生主体の組織です。運動部の支援にとどまらず、駒場運動会や総長杯などのスポー
ツ大会をはじめ、ゴルフや乗馬といったスポーツ講習会の開催や運動用具の貸し出し等、運
動部に所属していない学生の皆さんも気軽に運動できる機会を提供しています。

　また、東京大学では、皆さん一人ひとりの多様な可能性を育成するため、学修・研究環境
のみならず、文化や芸術、アスリートとして挑戦できる環境を含めた環境整備を進めていま
す。様々なストレスに曝される現代社会において、定期的に運動を行う習慣を身につけるこ
とは、心身の健康維持・増進を図る上でますます重要になってきていると言えます。本学が
目指すべき方向について定めた基本方針UTokyo Compassにおいても、課外活動を学生の自
主的な創造力をはぐくむ機会と明確に位置づけています。皆さんが運動するための環境や機
会の提供を通じて課外活動の振興に努めることは、本学として大切な使命の一つであると考
えています。

　COVID-19の感染拡大により、一時は学内における各種スポーツ大会や運動部の活動など
が著しく制限されましたが、十分な感染予防対策をとることで、現在ではほとんどの活動が
感染前と同様にできるようになりました。引き続き適切な感染対策を講じながら、皆さんに
様々な運動機会を提供できるよう最大限の努力を続けてまいります。

　各運動部が日々の練習の成果を発揮する場の一つとして、全国七大学総合体育大会、通称
「七大戦」があります。七大戦は北海道大学・東北大学・東京大学・名古屋大学・京都大学・
大阪大学・九州大学の七大学で40を超える種目にわたって行われる対校戦のことで、学生が
主体となって開催される大会としては日本最大級の大会となっています。今年度は本学の主
管で大会が開催されますので、ぜひ東京大学運動会を応援していただきたいと思います。

　大学生活は、専門性を身につけるとともに、いろいろな人々と出会い「対話」をすることで、
一人ひとりのさまざまな可能性が多様につながり、育っていく場でもあります。東京大学運
動会の各種活動を通して、皆さんが普段接することのない人々と「対話」を深めることで、
心身ともに力強く成長されることを心より期待しています。

 東京大学運動会会長（東京大学総長）藤井 輝夫

Message

運動会
会長挨拶
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東京大学運動会

ボクシング部

選手・マネージャー募集中
初心者大歓迎

（現役部員のほとんどが未経験）
練習時間

火曜・木曜 夕方～夜
土曜 14:30～16:30

活動場所
東京大学駒場キャンパス

格技場2階
（ラグビー場脇）

SNS
Instagram @utboxing

Twitter @utboxing
Gmail 

utboxing@gmail.com

























　運動会報をご覧の皆様、この度は本誌を手に取ってい
ただき誠にありがとうございます。
　そして新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。

　東京大学には健康的に学びを続けていくために、スポー
ツと関わることができる環境が整備されています。その
環境作りをサポートしているのが、東京大学運動会です。
　この運動会報には運動会のことはもちろん、運動部の
概要・部員の声などを掲載しています。本誌を参考として、
ぜひ大学生活の選択肢の一つに「運動会運動部」も入れ
ていただければ幸いです。運動部は、皆様の大学生活をより一層輝かせてくれることでしょう。
　また、「東大でスポーツと関わる」ということは、運動部や運動系サークルに入ることだ
けではありません。クラスメイトや研究室の仲間と一緒に体を動かす、東大の運動部やサー
クルの試合を観戦に行く、等々多様な形があります。東京大学運動会では学生とスポーツと
の関わりを作っていくために、馬術・ゴルフ・ボルダリングなど様々なスポーツの体験イベ
ントに加えて、ヨガ教室や総長杯大会の運営を行っています。ぜひ皆様にも活用していただ
ければと思います。
　「東大に入ってスポーツ？」と、疑問を持たれる方もいるかもしれません。しかし、スポー
ツに関わることで得られるものは、机の上だけでは得られない、教科書には書いていないこ
とが沢山あります。体を動かすことの楽しさ、仲間と一緒に一つの目標に向かって努力する
ことの意義、懸命な選手を応援することでもらえる勇気などは、きっととても素晴らしいも
のです。それに加えて、本気で取り組むがゆえに生じてしまう悔しさや食い違いも、必ず自
分自身の糧になってくれるはずです。
　「人生100年時代」と言われている現代において、大学生でいられる期間は本当にわずかで
す。皆様がその短い期間を全力で楽しみ、悔いのないものにしていただけるよう心から願っ
ております。

	 東京大学運動会総務部　委員長

	 竹内　誠一

新入生の皆さんへ
委員長挨拶
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法学部　4年　主将　浅香 裕和
　ご入学おめでとうございます。応援部は、一言で言えば「人」を大事
にし、「人」に愛される部活です。運動会の仲間を応援し、彼ら彼女らと
の友情を育み、一緒に試合を応援するお客様と喜怒哀楽を分かち合い、
そして同じ応援部・応援団の仲間と切磋琢磨しあうことで無限に広がる
人の輪が一番の魅力です。この感動は一度足を運んでみて体験して頂く
のが一番だと思います！神宮の応援席でお待ちしております。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科lll類　2年　髙𣘺 悠馬
　大多数の量産型東大生に埋もれる日々に自分の存在意義を見失ってい
た私は、この応援部の門を叩きました。学ランを着た私が歩くと、そこ
には自然と道ができるのです。その様はまるでユダヤ人を率いて海を割っ
たモーセのよう。皆さんも応援部リーダーに入って勝利の道を開いてい
きませんか？

令和に降臨せし東大のモーセ

友情・努力・勝利　本気でぶつかる四年間を君に！

https://www.todai-ouen.com/部公式HP
Facebook	▶ https://facebook.com/todaicheerleading/
T w i t t e r	▶ @todai_ouen
Instagram	▶ todai_ouen

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 1 2 2/6
女子 0 0 1 0/1

⃝練習日程・場所	
月・水・金：練習（5限後）＠駒場キャンパス	
土日：応援活動、ステージ活動（演舞）など

⃝去年の戦績　30以上の部活の応援に伺いました！

⃝1年生の練習	
月・水・金5限後＠駒場キャンパス

⃝練習に必要なもの　運動着、運動靴

⃝部長名　両角吉晃

⃝新歓連絡先　浅香裕和　4年　noirasaka@gmail.com

▲白熱する東京六大学野球応援の様子‼

  6月　六旗の下に
  8月　七大戦応援
11月　淡青祭

メ イン
イベント

▲more

レッテル
「東大」をぶっ壊せ

No.1

応援部リーダー

運
動
部

応
援
部
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農学部　4年　主将　服部 美里
　応援部吹奏楽団は、運動会で唯一吹奏楽に取り組んでいる異色の団体
です。演奏、マーチング、応援の3つを軸に活動しています。特に応援で
は、青空の下思いっきり楽器を演奏することができ、運動会の選手と勝
利の喜びを分かち合う時は何事にも変え難い瞬間です…！吹奏楽に興味
がある人はもちろん、体を動かすのが好きな方、スポーツ観戦が好きな方、
是非一度応援部吹奏楽団に遊びに来てください‼

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　小口 蒼依
　応援部吹奏楽団の魅力はずばりアットホームな雰囲気だと思います！
同期はもちろん、学年を越えて仲が良く、初心者も暖かく迎え入れてく
れます。私は吹奏楽経験者でしたが、マーチングや応援は初めてだった
ので、みんなで頑張る雰囲気に何度も助けられました。私たちと一緒に
東大で青春しませんか？^^

吹奏楽団の愛されキャラです♡

新しいことを始めてみたい人、必見です！

https://www.todai-ouen.com部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/todaicheerleading
T w i t t e r	▶ @ut_bandshinkan
Instagram	▶ @ut_bandshinkan

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 3 2 5/7
女子 5 6 2 10/13

⃝練習日程・場所	
火、金（5限後）＠駒場キャンパス	
応援（不定期）

⃝去年の戦績　なし
⃝1年生の練習	
火、金（5限後）＠駒場キャンパス	
応援（不定期）

⃝練習に必要なもの　楽器（部で貸し出しています！）
⃝部長名　両角吉晃
⃝新歓連絡先　遠藤碧　4年　endo-aoi187@g.ecc.
u-tokyo.ac.jp

▲応援風景。楽器を持ってアクションします！

4.5.9.10月　東京六大学野球応援
        3.8月　合宿
    11.12月　淡青祭、定期演奏会

メ イン
イベント

▲more

応援、座奏、マーチング!
新鮮な音楽の形

No.2

応援部吹奏楽団

運
動
部

応
援
部
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経済学部　4年　主将　倉鍵 涼奈
　私達は応援活動とステージ活動を2つの軸として、運動会の選手の方々
やお客様に感動と勇気を与えることを目標に日々練習に励んでいます。
普段はダンスやスタンツと呼ばれる技を皆で練習し、高みを目指しなが
らもアットホームな雰囲気で活動しています！応援での心震える瞬間、
ステージで感じる高揚感・達成感、そして活動を通して出会う沢山の素
敵な仲間は一生の宝物になるはずです！ぜひあなたもKRANZへ！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

教育学部　4年　金森 なつき
　KRANZは東大女子のみから成る唯一のチアリーディングチームです！
勉強と部活を両立しながら、チーム全員で明るく楽しく、日々切磋琢磨
しています。難しい技に挑戦したり新しいことができるようになったり
と、自分や仲間の成長を感じられる瞬間には何にも変えられない喜びが
あります！

元気いっぱい愛されトレチ♡

初心者大歓迎！　かけがえのない仲間と共に　最高に熱い日々 を！

https://www.todai-ouen.com/
about/cheer.html部公式HP

Facebook	▶ https://www.facebook.com/todaicheerleading/
T w i t t e r	▶ @cheer_KRANZ
Instagram	▶ @todaicheer.kranz

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 0 0 0 0
女子 12 10 8 0/30

⃝練習日程・場所	
水金：18：00-21：00@駒場キャンパス	
土日：練習or応援

⃝去年の戦績　
⃝1年生の練習	
水金：19：00-21：00@駒場キャンパス	
後期からは2年以上と同じです！

⃝練習に必要なもの　動きやすい服装、室内用運動靴、ヘ
アゴム、飲み物

⃝部長名　両角吉晃
⃝新歓連絡先　黒田潤　4年　kranz2023.welcome@gmail.com

▲淡青祭のチアリーディングステージ

4月、9月　東京六大学野球リーグ戦
　　  7月　あじさいステージ
　　11月　淡青祭

メ イン
イベント

▲more

咲き誇れ。
Push Our Limits！

No.3

応援部チアリーダーズ

運
動
部

応
援
部
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文学部　4年　主将　堤 宇叶
　新入生の皆さん、入学おめでとうございます。私たちはグライダーと
いう種類の航空機に乗って日々空を飛んでいます。鳥人間とは違いドイ
ツ製のホンモノの航空機を操縦しています！この部活では部員全員がパ
イロット！あなたも入部すれば自ら操縦桿を握り、自らの思うままに空
を飛ぶことができます。さあ私たちと共にこの美しい空に羽ばたいてみ
ませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科Ⅲ類　2年　永井 琢翔
　胸躍る新生活。ある立て看に立ち止まる。捉えられてしまったように、
その場から離れられない。お金を気にして振り払う、その気持ち、空へ
の憧れ。しかし通るたびに吸い込まれていく。4月、諦めるために空に出
た。遠くに見える山、眼下の小さな人家、風の音だけが聞こえる世界。
逃げられなかった。

やれやれ系ドラえもん

飛べばわかる　虜になる

http://www.utsc.jp/top.html部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @JA_2492
Instagram	▶ utokyo_soaring_club

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 5 3 5 1/13
女子 0 0 2 0/2

⃝練習日程・場所	
月に一度、2日間～5日間の合宿@埼玉県熊谷市妻沼滑空場	
週に一度ミーティング
⃝去年の戦績　2022年戦績　第62回全国大会団体３位、
個人５位入賞　第38回関東大会団体３位、個人６位入賞、
全国大会関東地区代表選出

⃝1年生の練習	
上の「練習日程・場所」に同じ

⃝練習に必要なもの　動きやすい服装、帽子、サングラス
⃝部長名　寺本進
⃝新歓連絡先　吉田匡輝　2年　utsoaring2023@gmail.com

▲飛行中のグライダー

  9月　六大戦
10月　関東大会
  3月　全国大会、七大戦

メ イン
イベント

▲more

空、
飛んでみませんか？

No.4

航空部

運
動
部

野
外
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工学部　4年　主将　篠﨑 蒼平
　新入生の皆さん、入学おめでとうございます。初心者が多い弊部ですが、
科学的なアプローチで効率的な強化メソッドを構成することで、経験者
を揃えた強豪校にも負けない実力をつけています。効率的な練習ノウハ
ウがあるため、平日は自主練で拘束時間は短く学業との両立も可能です。
「東大で初心者から始めて全国を目指す」、そんな大学生活を我々と共に
送りませんか。入部を楽しみにしています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科三類　2年　藤岡 傑
　自転車に興味があり、この部に入部してみました。自転車で風を切り、
必死にペダルを回して、競い合う楽しさは乗ってみればわかるはずです。
一度しかない大学生活、本気で競技に打ち込んでみませんか？

自転車に恋した男

東大生の強みを生かして初心者からでも全国に！

utbr.sakura.ne.jp/wordpress部公式HP
Facebook	▶ http://m.facebook.com/utbikeracing/
T w i t t e r	▶ @utbikeracing
Instagram	▶ utbikeracing

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 2 1 1/9
女子 0 0 0 0/0

⃝練習日程・場所	
平日：ローラー、パワマ、筋トレ@駒場キャンパスor自宅	
土日：試合あるいは練習@多摩・相模原方面

⃝去年の戦績	
第60回全日本学生選手権チーム・ロード・タイムトライ	
アル：優勝

⃝1年生の練習　平日パワーマックス、実走　土日実走	
平日パワーマックス、実走　土日：実走

⃝練習に必要なもの　自転車（入部後暫くは部車をお貸し
します）、自転車アクセサリ（ヘルメットなど）

⃝部長名　千葉学
⃝新歓連絡先　藤岡傑　2年　Utbr2022shinkan@gmail.com

▲部室でのミーティング

９月　文部科学大臣杯（インカレ）
６月　全日本学生選手権個人ロードレース
６月　全日本学選手権チーム・ロードタイムトライアル大会

メ イン
イベント

東大でも、だからこそ、
戦える。強くなる。

No.5

自転車部競技班

運
動
部
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理学部　3年　主将　米山 幹太
　ご入学おめでとうございます。旅行班は日本各地、世界各地を自転車
に乗って旅をする部活動です。コロナも落ち着き始めた今だからこそ、
自転車で行くことでしか味わえない本当の「旅」に私たちと出かけませ
んか？旅行班は運動経験の有無、男女問わずみなさんの入部をお待ちし
ています。自分の力で目的地に達した時の感動を共有できることを楽し
みにしています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理学部　3年　小林 泰己
　入部前の私は趣味程度に自転車を楽しんでいただけでしたが、自転車
部旅行班に入りより遠くへ、より美しい場所へ、よりダイナミックな旅
をするようになりました。また、仲間と共に自転車旅をすることの楽し
さにも気づきました。共に旅する仲間を見つけることができるのがこの
部活動の1番の魅力です！

年間走行距離12,000km‼

日本の8地方全て、世界を自転車で走覇！

https://tubtweb.wixsite.com/tubt部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @tubt_nsr
Instagram	▶

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 11 12 12 0/35
女子 1 1 0 0/2

⃝練習日程・場所	
土：10：00~	@代々木公園	or	関東近辺にラン	
長期休暇に二週間弱の合宿

⃝去年の戦績　
⃝1年生の練習	
週1	@代々木公園

⃝練習に必要なもの　自転車用品やキャンプ用品が必要に
なりますが先輩が購入をサポートします。

⃝部長名　千葉学
⃝新歓連絡先　武田錬真　2年　tubt2023shinkan@
gmail.com

▲夏合宿in北海道

5,11月　五月祭・駒場祭NSR
  8,9月　夏合宿、秋合宿
     3月　春合宿

メ イン
イベント

▲more

さあ、行こう。
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法学部　4年　主将　泉 智大
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！自動車部はジムカー
ナ・ダートトライアル等のモータースポーツを主軸に、七大戦など大会
での勝利を目指し活動しています。競技参加以外にも車の整備も自分達
でこなし、カーライフを満喫しています。車は高いと思われがちですが、
車部なら格安で競技車をGETできます！内燃機関最後の時代、学生生活
をクルマ好きの仲間と共に過ごしてみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

工学部　4年　山田 匠吾
　一切モータースポーツ経験がない状態で入部し、主にジムカーナに取
り組んでいます。自動車部の魅力は何といってもクルマ漬けの生活を送
れるところです。またモータースポーツは奥が深く、どこまでも極めが
いがあるのもいいところですし、初心者がほとんどなので努力次第でど
こまでも上を目指せます！

スイスポ大好き！趣味はお掃除

免許なしでも入部歓迎！全員初心者なので練習すればうまくなる！

https://team-utac.com部公式HP
Facebook	▶なし
Tw i t t e r	▶ @teamUTAC
Instagram	▶ https://www.instagram.com/utac_insta/?hl=ja

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 5 1 3 0/9
女子 0 0 2 0/2

⃝練習日程・場所	
火：19：00-オンラインミーティング	
土：10：00-全体整備@駒場キャンパス	
不定期：練習会

⃝去年の戦績　・全関東学生ジムカーナ選手権大会：団体12位	
・全関東学生ダートトライアル選手権大会：団体8位　・全日本
学生ジムカーナ選手権大会：団体19位　・七大戦：総合3位
⃝1年生の練習　前記全体整備にて見学実施@駒場キャンパス
⃝練習に必要なもの　汚れてもいい服装
⃝部長名　茂木源人
⃝新歓連絡先　北原一志　2年　shinkan.utac@gmail.com

▲競技中の部車（インテグラ、ミラージュ）

5・6月　�全関東学生ジムカーナ・ダー
トトライアル選手権大会

� 　9月　七大戦

メ イン
イベント

▲more

クルマを、駆ろう。

No.7

自動車部

運
動
部

野
外

43



工学部　4年　主将　降矢 蒼玄
　スキー山岳部の歴史は古く、大正12年に創設された伝統ある部です。
これまで数多くの優れた人材を輩出し、ヒマラヤ登山、南極観測などで
活躍してきました。皆自由な雰囲気の中、縦走やクライミングなどを楽
しんでいます。高校で山岳部だった方はもちろん、未経験でも全く問題
ありません。上級生が一から手厚く指導します。仲間とともに自然に挑み、
楽しみ、考える経験は人生の糧となるでしょう。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

法学部　3年　小西 寛
　私は高校で山岳部に入っていましたが、この部に入ってロープを使っ
た登攀や雪山登山、山スキー、沢登りなど様々な形態の登山を新たに経
験しました。たくさんの楽しみ方を知り、ますます山が好きになりました。
雄大な自然の中、自分と仲間の力を信じて活動する喜びは何事にも代え
がたいと感じます。

沢屋

都市を離れ雄大な自然の姿を目にした時、感動せずにはいられない 

https：//todaiskialpine.wixsite.
com/tusac-homepage	部公式HP

Facebook	▶ https://www.facebook.com/TokyoUniversitySkiAlpineClub/
T w i t t e r	▶ @UT_Tusac
Instagram	▶ tokyo_university_tusac

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 3 1 0 3/3
女子 0 0 0 0/0

⃝練習日程・場所	
火曜夜に駒場で部会。平日は空きコマで週2回トレーニン
グ（ランニング、筋トレ）。週末は山行。山行は自主的に
計画、参加。有志でクライミングの練習。

⃝去年の戦績　左記合宿に加え、個人山行も多数実施。
⃝1年生の練習	
上記と同じ（新人訓練として参加必須の山行あり）

⃝練習に必要なもの　入部後に上級生付き添いのもと買い
出しに行く。（一部、部からの貸し出しあり）

⃝部長名　森田一樹
⃝新歓連絡先　小西寛　3年　tusac_@googlegroups.com

▲小川山烏帽子岩左稜線での登攀にて

  4月 新歓　　　5、6月 雪上、登攀訓練　
  8月 夏合宿　　   9月 秋合宿（約1週間）
12月 初冬合宿　   2月 冬合宿（約1週間）
  3月 春合宿

メ イン
イベント

厳しくも美しい
自然への飽くなき挑戦
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法学部　3年　主将　松村 知樹
　スキー部はアルペン・クロスカントリー・ジャンプの三つのパートに
分かれて活動しています。ハイシーズンは毎日雪山でトレーニングを積
み、九大戦やインカレ入賞に向けて活動しています。夏季も活動はあり
ますが負担は少なく、授業とも両立可能です。1秒１mを削り出す大胆か
つ繊細なスポーツ ＜競技スキー＞ で、一緒に熱い冬を過ごしてみません
か？皆さまの入部をお待ちしております！！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

工学部　3年　中島 将貴
　私は2年生から入部をしたクロスカントリスキー初心者でしたが、ス
キー部は先輩方が合宿や練習の際に手厚くご指導してくれるアットホー
ムな部活だったことで、1年目の大会で出場するたびにタイムが向上しま
した。これが競技スキーの魅力であり、スキー部の魅力であると思います。

スキー部の影の実力者

初心者でも大丈夫。スキーに打ち込める最高の環境があります！

http://todaiski.info/部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/todaiski
T w i t t e r	▶ @ski_todai
Instagram	▶ todai_ski_team

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 1 2 5 1/8
女子 1 1 2 0/4

⃝練習日程・場所	
火木：18：00-21：00@本郷キャンパス、代々木公園	
土：9：00-12：00@赤羽河川敷

⃝去年の戦績	
国立九大学スキー選手権大会　男女総合8位	
全日本学生スキー選手権大会	
男子2部17位、女子2部19位

⃝1年生の練習　週3日
⃝練習に必要なもの　運動着、運動靴
⃝部長名　村山英晶
⃝新歓連絡先　中島将貴　3年　utokyo.skiteam@gmail.com

▲大会で選手を応援する部員たち

年末年始、国立九大学スキー選手権
大会
2月上旬、全日本学生スキー選手権大
会（インカレ）

メ イン
イベント

1秒早く1m先へ!
夢中になれる冬を共に!
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文学部　4年　男子部主将　石綿 凌向
　こんにちは！ボート部主将の石綿です。新入生の皆さん、ご入学おめ
でとうございます！所属団体をお探し中の皆さんにおすすめの部活があ
ります。そう、ボート部です。ボートは水上のスポーツです。オールを使っ
て船を進め、その速さを競います。部員の大半が未経験からのスタートで、
大学日本一を目指して活動しています。一緒に熱い4年間を過ごしません
か？試乗会など各種イベントでお待ちしています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

法学部　3年　加藤　聡太
　高校までは、野球一筋でしたが、大学に入って新しいスポーツをと思い、
試乗会でボートの気持ちよさに惹かれ入部しました。ボート部は、船に
乗って体を鍛えながら、スタッフ、漕手、マネージャー全員が日本一に
向かってアツい気持ちを持って毎日活動しています！新入生のみんな、
戸田で待ってます！

笑顔弾ける漕艇部のエンジン

飯あり、ジムあり、大志あり

https://souteibu.jp/部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/utrowing
Tw i t t e r	▶ @ut_rc　女子部@utrcwomen
Instagram	▶ https://www.instagram.com/todairowing/

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 6 15 	 9 5/30
女子 4 	 8 11 1/23

⃝練習日程・場所	
平日4日、休日1日@戸田ボートコース

⃝去年の戦績	
・全日本選手権大会　男子エイト総合9位	
・全日本大学選手権　女子舵手つきフォア総合11位

⃝1年生の練習	
平日4日　19：00-20：00@駒場キャンパス	
休日1日　	 9：00-11：00、15：00-17：00@戸田
⃝練習に必要なもの　運動できる服装、運動靴、飲料
⃝部長名　野崎大地
⃝新歓連絡先　中山隼輔　4年　utrc.recruiting@gmail.com

▲京大戦、対校男子エイト優勝の瞬間

  5月　東商戦
  6月　京大戦
  9月　全日本大学選手権
10月　全日本新人選手権

メ イン
イベント

▲more

最高のクルーと、
夢中になれる青春を。
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農学部　4年　主将　上田 海斗
　東大に来られただけで他とは一線を画する大学生活が約束されている
のに、そこでなお横並びの東大生はヤダ、と考えながら運動会報に目を
通している、そんな欲張りな新入生にピッタリなのが馬術部。いかがで
すか、この字面。もう普通じゃないでしょう。入部すればコペルニクス
的転回の連続、驚天動地の大学生活が始まることを約束します。戸を叩
くだけならタダなので、是非一度三鷹へ足をお運びください。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　駒橋 知宙
　僕は馬術の経験はありませんでしたが、大学から新しいことを始めて
みたいと思い馬術部に入部しました。実際馬術は経験者も少なく、大学
から始めやすいと思います。馬術競技は一見個人競技のようですが、普
段から人馬一体となり練習した上で馬と協力して挑む、とてもやりがい
のあるスポーツです！

頼れるBBQ隊長

苦難を乗り越えた先にできる仲間たちとの4年間

https://uteq.jp/部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/equestriantodai/
T w i t t e r	▶ @todai_uma
Instagram	▶ umatodai

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 9 11 2/22
女子 0 2 	 6 4/8

⃝練習日程・場所	
火～日：6：35-＠三鷹馬場

⃝去年の戦績	
全日本学生馬術大会　〇MD障害馬術競技大会　6位

⃝1年生の練習　週2日	＠三鷹馬場

⃝練習に必要なもの　
⃝部長名　望月学

⃝新歓連絡先　松前陽哉　2年

▲練習中の一枚

  6月　関東学生馬術大会
10月　全日本学生馬術大会

メ イン
イベント

馬とともに
成長する日々。
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法科大学院　1年　主将　宇田 裕哉
　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます！弊部では、多くの
部員が未経験で始め、最後には全国でも一線級の活躍を見せる部員もい
ます。大学での頑張りでどこまででもチャレンジできるスポーツです。
大学で、新しいスポーツに挑戦したい、運動部経験はないけど一つのス
ポーツを極めてみたいという新入生の方はぜひ体験会にお越しくださ
い！私たちと一緒に弓と向き合う4年間を過ごしてみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

法学部　3年　森本 真由
　元々弓に興味があったので入部しました。中高では文化部に所属して
いましたが体力面で負担を感じることはなく、日々楽しく練習していま
す。的の中心に矢が当たった時の爽快感は他のスポーツでは中々得られ
ないものです。ぜひ入部して、洋弓の魅力に触れてみてください。

心強い女子リーダー！

一生の趣味と友人を見つけられる！

http://www.ut-archery.jp/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @akishin_archery
Instagram	▶ @ut_archery_shinkan

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 9 4 8 7/21
女子 1 1 1 0/3

⃝練習日程・場所	
平日：集合練習、土曜：公式練習

⃝去年の戦績
関東学生アーチェリー連盟リーグ戦　2部優勝、1部昇格

⃝1年生の練習	
平日：週2〜3日（日程の合う時間）＠駒場キャンパス	
土曜：公式練習　＠BumB東京スポーツ文化館

⃝練習に必要なもの　未経験者は運動着のみ（6月頃、弓矢
を購入）

⃝部長名　山口英男
⃝新歓連絡先　遠藤遥翔　3年　endo-haruto141@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲七帝戦団体戦風景

  4月　リーグ戦
  9月　七帝戦
10月　新人戦

メ イン
イベント

弓と向き合う
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工学部　4年　主将　伊東 秀晃
　ご入学おめでとうございます！長きにわたる受験勉強を乗り越え、つ
かみ取った4年という限られた自由な時間を皆さんは何に使うでしょう
か？私たちは海という非日常空間をフィールドに世界選手権出場を目指
して日々鍛錬を積んでいます。共に世界へと羽ばたく一翼を担う意欲あ
ふれる同志を募集します！皆さんとお会いできるのを心待ちにしていま
す！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

工学部　3年　関根 佑樹
　風を受けて走るセイリングのスリルと先輩方の暖かな人柄に惹かれて
入部を決意しました。3年生になってからは舵を握るようになり、よりや
りがいを感じています。また、少人数の部活である分各自の仕事や役割
も大きく、もちろん責任も伴いますがそれを補ってあまりある充実感を
得られます！

スマイルが魅力の次期エース

初心者から世界の大海原へ出艇！

https://www.todaiyacht.jp部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/todaiyacht/
T w i t t e r	▶ @ut_sailing
Instagram	▶ gyosyu_cruiser_official

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 1 2 1 0/4
女子 1（マネージャー） 0 2（マネージャー） 1/3

⃝練習日程・場所	
土、日終日＠神奈川県三浦市小網代

⃝去年の戦績　	
第41回J/24全日本選手権　11位	
ANIORU’s	CUP	2022　準優勝

⃝1年生の練習	
土、日終日＠神奈川県三浦市小網代

⃝練習に必要なもの　濡れても良い服装
⃝部長名　松下淳一
⃝新歓連絡先　友成遼　3年　gyosyu2020@gmail.com

▲ANIORU’s	CUP2022レースの様子

4、5月　小網代試乗会
　11月　J/24全日本選手権
  　3月　 ANIORU’s CUP（外洋学連

杯）

メ イン
イベント

ようこそ、熱狂と興奮の
海のロマンへ

No.13
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工学部　4年　主将　西尾 拓大
　私たちヨット部は、海の上ではヨットに熱く、陸の上では笑顔があふ
れる人たちの集まりです。そして、近年成績の向上が著しく、まさにブー
スト中の部活と言って良いでしょう。「ここまで来た、でもここまででし
かない。」最高の仲間たちと笑いあい、励まし合って、自然と対峙しなが
ら、より高みを目指す、本当にエキサイティングな毎日です。共に、大
海原で最高の航海をしませんか。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理学部　4年　千田 綾菜
　ヨットの魅力は一言では語り切れません。初めてヨットに乗った瞬間、
海の上を風を切って走る爽快感の虜になりました。一度乗ったら病みつ
きになります。全日本インカレ総合入賞を目指す熱い部員たちと共に、
他では味わえない学生生活を送りませんか？クセの強い個性的な仲間が
お待ちしております。

ヨット部のアイドル

海上のチェスとも言われる頭脳スポーツ！未経験でも勝負できる！

https://www.todaiyacht.jp部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/todaiyacht
T w i t t e r	▶ @ut_sailing
Instagram	▶ utst_todaiyacht

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 8 7 11 3/26
女子 2 3 2 0/7

⃝練習日程・場所	
土日＠八景島・葉山・江ノ島

⃝去年の戦績	
秋季関東インカレ総合5位入賞	
全日本インカレスナイプ級5位入賞

⃝1年生の練習　土日＠八景島・葉山・江ノ島

⃝練習に必要なもの　海着、時計、タオル

⃝部長名　松下淳一

⃝新歓連絡先　成相悠喬　3年　2023utst@gmail.com

▲練習中

  5月　春季関東インカレ
10月　秋季関東インカレ
11月　全日本インカレ

メ イン
イベント

Fun for the win, 
fan for the team

No.14
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経済学部　4年　主将　新倉 佑輔
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！陸上競技は己と向き
合い、自己記録の更新を目指す個人競技でありながら、各大学が鎬を削
る対校戦では選手と応援が一丸となって勝利に向かいます。数多くの種
目から自分に合ったものを選び、充実した環境で練習に取り組めます。
男女、競技経験の有無、選手・サポート問わず、共に競い合い、高め合
える仲間を募集中です。駒場グラウンドでお待ちしています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピック アップメンバ ー

工学部　4年　高橋 遼平
　高校時代はインターハイ出場、大学でも一年時から関東インカレに出
場し短距離ブロック一安定した活躍を続けている選手。東大主催競技会
の運営にも尽力する。

東大歴代屈指のハードラー

全種目が練習できる環境　対校戦での豊富な活躍の機会

https://www.uttf.org/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @TodaiTF
Instagram	▶ https://instagram.com/todaitf_uttf?igshid=YmMyMTA2M2Y=

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 23 28 23 67/74
女子 1 1 3 5/5

⃝練習日程・場所	
火曜・木曜　17：00～　土曜・日曜　10：00～	
@駒場第一グラウンド

⃝去年の戦績　一橋戦優勝　四大戦2位　京大戦2位
⃝1年生の練習 
火曜・木曜　17：00~　土曜・日曜　10：00~	
@駒場第一グラウンド

⃝練習に必要なもの　運動靴、運動する格好
⃝部長名　八田秀雄
⃝新歓連絡先　藤川紘晃　4月　fujikawa-hiroaki97@g.	
ecc.u-tokyo.ac.jp

▲合宿中の一コマ

対校戦（六大戦、四大戦、国公立戦、
七大戦、一橋戦、京大戦、箱根予選会）

メ イン
イベント

自分史上最強を
目指して

No.15
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農学部　3年　主将　鴨田 薫佳
　山頂からの絶景、眼前に広がる大草原、凍てつく白銀の冬山、圧倒的
迫力の大滝や岩壁。そんな景色を、まだ見ぬ景色を見るために、苦しい
時も、楽しい時も、仲間とともに一歩ずつ山を登っていく。ワンゲルは
そういう部活です。あなたも、最高の景色を、最高の時間を、共に味わ
いませんか？もちろん登山未経験でも大歓迎！先輩たちが技術を丁寧に
教えてくれます。ワンゲルで一緒に山を楽しみましょう！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅰ類　2年　市野 響希
　夏山登山からロッククライミングや雪山・山スキーに至るまで、ワン
ゲルでは多彩な山の魅力を存分に味わう事が出来ます。どれも技術は必
要ですが、先輩方から丁寧なご指導を頂けるので心配無用です。高校時
代文化部の僕も今では雪山やクライミングに没頭中です。皆さんも是非
この沼に来てください。

ワンゲルに惹かれし期待の若手

道・藪・沢・岩・冬で、山をまるごと楽しめる！

https://ut-wandervogel.jp/部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/twvjp/
T w i t t e r	▶ @TWVjp
Instagram	▶ https://www.instagram.com/tokyo_wv1951/?hl=ja

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 8 11 12 9/31
女子 2 	 0 	 1 0/3

⃝練習日程・場所	
月二回程度、金曜夜～日曜：登山	
週一回ウォールクライミング（任意）	
平日週一回5限後＠代々木公園

⃝去年の戦績　	
南アルプス深南部縦走、北アルプス縦走、大雪山系縦走、
鹿島槍ヶ岳冬季登頂　など

⃝1年生の練習　平日週一回5限後＠代々木公園
⃝練習に必要なもの　運動できる服装
⃝部長名　田中雅明
⃝新歓連絡先　渡部航平　2年　twv.shinkan@gmail.com

▲辿り着いた大草原。ここが今日のゴールだ！

8月　夏合宿
2月　スキー合宿
3月　三月合宿

メ イン
イベント

▲more

仲間とともに、最高の景色を、
最高の時間を

No.16
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工学部　4年　主将　小室 夢斗
　ご入学おめでとうございます！弊部では競技ダンス、いわゆる社交ダ
ンスを競技化したものに4年間取り組みます。東大に入ったばかりの皆さ
んはダンスに興味がある、したいという人は少数でしょう。一度このダ
ンスを見て、先輩と踊ればたちまちその魅力に飲まれることでしょう。
全員が初心者。他大と対等以上に戦える競技。踊ってない夜を知らない
大学生活を一緒に送りましょう。新歓でお待ちしています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　山本 空冬
　競技ダンスは男女2人1組。スポーツでありコミュニケーションであり
アートでもあります。異性と触れ合いたい人も変わったことをして目立
ちたい人も大歓迎。仲間と共に初心者から目指す日本一。時に優雅に、
時に激しく、時間を忘れるほど夢中になれる非日常の体験であなたの人
生を彩ってみませんか？

ダンスを愛してやまない男

立ち方、足の出し方の基礎から練習して4年で日本一へ！

部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/utballroomdance/
T w i t t e r	▶ @Todaidancer
Instagram	▶ utdance

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 1 	 4 	 5 0/10
女子 7 12 14 1/33

⃝練習日程・場所	
月・木：	16：40-20：40　＠コミュニケーションプラザ
⃝去年の戦績　	
冬全（全国大会）　萩原・河合組　Cの部優勝

⃝1年生の練習　上記通り
⃝練習に必要なもの　	
汚れても良い靴下（慣れてきたらシューズを購入しても
らいます）、タオル、動きやすい服装、飲み物
⃝部長名　栗栖太
⃝新歓連絡先　古舘勇人　3年　utdancesk2023@gmail.
com

▲

6月　同期ディズニー
8月　夏合宿
9月　�夏の国公立戦（1年生のデビュー

戦）

メ イン
イベント

初心者から
日本一へ！

No.17
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法学部　4年　主将　平井 雄基
　主将の平井です！初心者も経験者も誰でも募集しています！部活全体
では七大戦団体優勝を目標としつつ、バク転などのアクロバットに魅了
されて入る人、全日本インカレを目指す人などいろんな人がいます。昨
年は6名が全カレに出場しました。初心者でも、部員＋コーチで教え合い
ながら、全カレ出場を果たすような部員もいます。和気藹々としながら、
自らの技に磨きをかける私たちの仲間になりませんか。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

薬学部　3年　中川 智香子
　私は約6年間体操をやっており、大学でも体操をやりたいと思い入部し
ました！ここでは大学から体操を始める人も多く、そのような人でもバ
ク転やバク宙をしていてとても驚いたことを覚えています。部活の中で
は比較的ゆるく、また、練習中の雰囲気がいいのも体操部の特徴です！

体操部1のムードメーカー

誰でもバク転やバク宙ができる！

http://todai-kunstturnen.net/index.	
html部公式HP

Facebook	▶なし
Tw i t t e r	▶ @ut_kunstturnen
Instagram	▶ @ut_gymnasticsteam

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 4 2 6/10
女子 1 4 2 4/8

⃝練習日程・場所	
月〜木：17：00-21：00、土：14：00-19：30	
＠駒場キャンパス第二体育館トレーニングルーム

⃝去年の戦績　七大戦男子2位、女子優勝
⃝1年生の練習	
平日2日以上＋土曜	
＠駒場キャンパス第二体育館トレーニングルーム

⃝練習に必要なもの　上下運動できる服
⃝部長名　真船文隆
⃝新歓連絡先　大塚海智　3年　kai927hand@gmail.
com

▲団体戦開始前に円陣を組んでいる写真です！

8月　夏合宿
9月　七大戦
2月　春合宿

メ イン
イベント

己の体を操り
人々を魅了する、、、
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法学部　4年　主将　近藤 克
　競泳は個人競技であると同時にチームスポーツでもあります。競技に
対する価値観・競技レベル・競技歴、全てにおいて多種多様な選手が集まっ
て、チームの目標に向かって努力しています。日々の活動で選手をサポー
トし、一緒に戦ってくれるマネージャーもいます。こうした環境で私達
は主体的に練習を行い、ほぼ全員が自己記録を更新しています。一緒に
戦ってくれる方を二食下プールで待っています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

法学部　3年　羽賀 遼太郎
　私は中高時代クラブチームに所属していましたが、様々なバックグラ
ウンドをもつ選手たちが集まり、自分たちで考え、分析し、議論して、0.01
秒を縮めていくというプロセスは大学水泳ならではの魅力だと思います。
私たちと一緒に新たな競泳を発見してみませんか？

頼れる 我らが次期主将

大学入ってもベスト連発できます！！

h t t p : / /www . t o u s u i k a i . n e t /
competition/部公式HP

Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @utswim	
Instagram	▶ @utswimcompeti

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 9 9 8 25/26
女子 1 4 1 4/4

⃝練習日程・場所	
月〜土：	6：50-9：30　水・金：	15：00-17：00	
火・金・土・日：	18：30-21：00	
@本郷キャンパス	第二食堂地下プール

⃝去年の戦績　七帝戦：男子優勝、女子4位	
東部国公立：男子総合優勝、女子総合準優勝

⃝1年生の練習　月〜土のうち朝4回参加	
（午後・夜は時間割次第で参加可）

⃝練習に必要なもの　水着、サンダル、運動着
⃝部長名　田中栄
⃝新歓連絡先　益子裕太　2年　mashiko-yuta514@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲練習中、部員同士で教え合う様子

6月　東部国公立
7月　七帝戦
8月　関カレ、全国公

メ イン
イベント

ASSEMBLE

No.19
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工学部　4年　主将　川﨑 祐輔
　新入生の皆さん初めまして水泳部水球陣主将の川﨑祐輔です。皆さん
水球って知っていますか？水球はキングオブスポーツとも呼ばれ激しい
競り合いと華麗なボールさばきが特徴です。アットホームで誰でもウェ
ルカムな部活です。少しでも興味のある人は本郷キャンパスの観光がて
ら是非見学に来てください。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅰ類　2年　永野 晴久
　競泳出身で水球は初心者ながらも、センスの良さと謙虚な性格により
急成長中の水球陣のホープ。2022年の学生リーグでは水球を始めてわず
か2ヶ月で公式戦で得点を決めるという驚異的な記録を打ち立てた。

ゼロ角度のスナイパー

誰もが自分のポジションで輝ける！共に上を目指そう！

http://www.tousuikai.net/HP_
waterpolo/部公式HP

Facebook	▶ @tokyounivwp
Tw i t t e r	▶ @tokyounivwp
Instagram	▶ https://www.instagram.com/tokyounivwp/

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 2 1 3/5
女子 1 1 1 1/3

⃝練習日程・場所	
月　18：00～21：00　火木　17：15～20：15	
土　10：30～13：00　日　　10：00～13：00	
＠本郷キャンパス第2食堂地下プール

⃝去年の戦績　七大戦優勝　二部リーグ4位

⃝1年生の練習　全体と同じ

⃝練習に必要なもの　水着

⃝部長名　田中栄

⃝新歓連絡先　原田隆史　3年　tokyounivwaterpolo@gmail.com

▲七大戦決勝

5-6月　関東学生リーグ
   8月　七大戦
 10月　二部交流戦

メ イン
イベント

体力と知力の全てを
水球で試してみないか？
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理科Ⅱ類　3年　主将　和氣 尊寛
　ご入学おめでとうございます。人と違ったことをしたい、大学で新し
いスポーツを始めたい…そんな人に東大スケート部を自信を持っておす
すめします！あまり知られていませんがフィギュアスケートは大学から
始めても十分に上達してジャンプやスピンを習得したり、観客の心に残
る演技をしたりすることができます。東大スケート部では、温かい雰囲
気の中、楽しくスケートができます。新歓でお待ちしています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

農学部　3年　本井 春香
　大好きなフィギュアスケートが大学生からでも始められる！と聞いて
入部しました。部活独特の厳しさは全くなく、まるで親戚のお兄さんお
姉さんのような先輩方が丁寧に教えてくださる中どんどん滑れるように
なる楽しさを味わえます。新しいことに挑戦でき、気がついたらスケー
トの虜になっています！

関西出身熱血スケーター

実は初心者9割！優雅な滑りやジャンプ、スピンも習得できます！

https://undoukainews.wixsite.com/mysite/%E8%A4%	
87%E8%A3%BD-%E9%9B%9B%E5%BD%A2-8部公式HP

Facebook	▶ 	https://m.facebook.com/104775598988953/posts/pfbid0Aa88Baqz2N
tYsL4hru45NgxornRJbGyDs14EuzPEEaJA4wGd4Q1sjWQSubB4z6Qtl/

T w i t t e r	▶ @utokyofigure
Instagram	▶ https://t.co/KULk7wYSle?amp=1

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 0 3 4 0/7
女子 4 5 6 2/15

⃝練習日程・場所	
土曜：12：30-15：00　日曜：11：00-12：30	
＠三井不動産アイスパーク船橋（変更の可能性あり）

⃝去年の戦績　全日本インカレ男子3、4級準優勝
⃝1年生の練習	
土曜：12：30-15：00　日曜：11：00-12：30	
＠三井不動産アイスパーク船橋（変更の可能性あり）

⃝練習に必要なもの　スケート靴
⃝部長名　潮秀樹
⃝新歓連絡先　白石　2年　utfs23@gmail.com

▲合宿の時に行う陸トレの風景です。

3月　国公立大会
9月　双青戦（京都大学との交流戦）
2月　冬合宿

メ イン
イベント

氷の上では
誰もが主人公！！

No.21
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後期教養学部　4年　主将　中村 勇太
　新入生の皆さん合格おめでとうございます！皆さんはアイスホッケー
というスポーツを見たことはあるでしょうか？見たことない人もある人
も是非うちの新歓氷上に来て、氷上を滑る楽しさやホッケーのリアルな
迫力を感じてください！うちの部は現在、未経験者主体のリーグの中で
トップを走っています！大学では新しいスポーツを始めたいそこの君と
高みを目指す日々を心待ちにしています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　間宮 健太
　3年生唯一の2年入部ながら昨年の入れ替え戦ではチーム唯一のゴール
を記録しました。未経験者でも輝ける場所がここにはあります。アイス
ホッケーのことを知らなくても、運動をやってきていなくても自分の個
性を発揮して一緒に頑張りましょう！新歓氷上で待っています。

ミラクルオンアイス

仲のいい部員全員で力を合わせてトップを狙います！

https://tokyo-icehockey.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @tokyo_icehockey
Instagram	▶ utokyo_icehockey

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 8 9 6/19
女子 0 3 2 0/5

⃝練習日程・場所	
月、木：19：00~20：30	陸上トレーニング＠駒場キャン
パス　第一グラウンド	
残りの曜日：1回~3回　氷上練習＠都内リンク

⃝去年の戦績	
春大会優勝（3勝0敗）　秋大会優勝（4勝1敗）	
七帝戦優勝（6勝0敗）

⃝1年生の練習　上級生と同じ
⃝練習に必要なもの　防具など。新歓時は手ぶらで可。
⃝部長名　潮秀樹
⃝新歓連絡先　木村太陽　3年　recruit.utokyo.icehockey@gmail.com

▲ゴールの瞬間

    　　2月　春合宿
　  5～6月　春大会
    　　8月　夏合宿
9月～11月　秋大会
　  　12月　七帝戦、双青戦

メ イン
イベント

二年連続の
三冠を目指して
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工学部　4年　主将　滝之入 敬汰
　新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。我々運動会ボウリング
部は池袋のロサボウルを主な練習場所として週2回活動しています。ボウ
リングを競技として取り組んだことのある方は少ないと思いますが、部
員のほとんどは大学からボウリング競技を始め、様々な大会で活躍して
います。プロのレッスンも受けられ自分のペースで上達することができ
ます。是非体験会に遊びに来てください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

教育学部　3年　安部 優希奈
　皆さんこんにちは！
　私は今年でボウリングを始めて12年目になりますが、今が一番充実し
た競技生活を送ることができています。それは、この部活がレベルの高
い先輩方や仲良くしてくれる同期や後輩たち、そして厳しすぎずもゆる
すぎない練習環境に恵まれているからです。これがこの部活の魅力です！

東大のストライククイーン

大学からでもスコア200！楽しみながら上達できる！

http://www.wildturkey.sakura.ne.jp部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @ut_bowling
Instagram	▶

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 3 3 10 3/16
女子 0 2 	 0 1/2

⃝練習日程・場所	
水：18：00-21：00　金：19：30-21：30＠池袋ロサボウル
⃝去年の戦績　	
春季レギュラーリーグ　優勝　秋季レギュラーリーグ　第3位	
全日本大学ボウリング選手権大会

⃝1年生の練習	
水　18：00-21：00　金　19：30-21：30＠池袋ロサボウル
⃝練習に必要なもの　ボール（新入生には一個プレゼント）、
シューズ（貸し出しあり）

⃝部長名　松島斉
⃝新歓連絡先　野畑和希　3年　ut.bowlingclub2023@gmail.com

▲全日本大学ボウリング選手権大会の様子

  4-7月　 春季レギュラーリーグ、個人戦
     8月　夏合宿
9-11月　 秋季レギュラーリーグ、個人戦

メ イン
イベント

▲more

初心者大歓迎！
知性と再現性を問う競技！
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工学部　4年　主将　松村 実紗
　筋トレ楽しいよ

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科二類　2年　安達 悠真
　先輩の指導と奢りによってデカくなれる環境が完全に整っています。
入部時はほぼ全員トレーニング完全初心者です。また1年を通して自主練
が多いので、活動頻度も各自が決めやすく運動会の部活の中では群を抜
いて自由度があります。部員同士で高め合い、各自の目標に向かって活
動していける部活です！

ストロングヒューマン

トレーニングした分デカくなる

https://seesaawiki.jp/bw_ut/　部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @BandW_2022　
Instagram	▶ YouTube	@BW000

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 3 3 15 2/21
女子 1 0 0 0/1

⃝練習日程・場所	
月・水19：00～20：30、土10：30～12：00	
駒場キャンパス第2体育館トレーニング室

⃝去年の戦績	
ボディビル団体関東2位、パワーリフティング関東団体3位
⃝1年生の練習　上級生と同じ
⃝練習に必要なもの　上履き、体操服
⃝部長名　三田吉郎
⃝新歓連絡先	
桑山怜央　2年　leokuwayama03@gmail.com	
江藤大智　2年　etuuu519@gmail.com

▲全日本学生ボディビル大会

　    9月　学生ボディビル大会
6、11月　 学生パワーリフティング

大会

メ イン
イベント

筋肉は裏切らない
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法学部　4年　主将　八代 快
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！ア式蹴球部主将の八
代と申します。100年以上の歴史を持つ弊部は、選手の育成や戦術に力を
入れており、サッカーをより深いレベルで知る楽しみを味わえます。ま
たスポンサーの獲得やプロクラブレベルの戦術分析など、部活動を超え
たスケールの活動を行うことができ、サッカー以外にも活躍の場があり
ます。是非グラウンドに来て、ア式の魅力を感じてください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

教育学部　3年　上原 真路
　ア式に入部し、これまで感覚でプレーしていたサッカーが秩序化され、
その解像度が上がっていくことを体感しました。今シーズン都1部リーグ
で勝ち続けるためにはチーム全員の力が必要です。ア式を支えるテクニ
カル、グラウンドスタッフに加え、女子部プレーヤーにも興味をもって
もらえたら嬉しいです。

闘志を燃やす熱き副将

知性と情熱の主体的実践

https://todai-soccer.com/部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/Todai.ASHIKI
T w i t t e r	▶ @todai_ashiki
Instagram	▶ @todai_soccer

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 18 25 20 63/63
女子 8 5 2 	 0/15

⃝練習日程・場所	
火〜木：17：30~、金：13：30~、土日：試合や公式戦など	
＠農学部グラウンド、本郷キャンパス御殿下グラウンド
⃝去年の戦績　	
大会名：東京都二部リーグ　結果：2位、一部昇格

⃝1年生の練習	
火〜木：17：30~、金：13：30~、土日：試合や公式戦など
＠農学部グラウンド、本郷キャンパス御殿下グラウンド
⃝練習に必要なもの　練習着、スパイク
⃝部長名　鹿園直毅
⃝新歓連絡先　陶山大晴　3年　suyama-taisei8729@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲点が決まり、喜ぶ様子

4-10月　東京都大学サッカーリーグ
     7月　双青戦
   11月　 東京都大学サッカートーナ

メント

メ イン
イベント

▲more

日本一価値のある
サッカークラブとなる
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教育学部　3年　主将　森本 帆南
　ア式蹴球部女子は競技経験問わず誰でも楽しく真剣にサッカーに取り
組める部活です！初心者でもサッカーを始めるのに最高な練習環境、試
合環境があります。大所帯の部活ではないからこそ、一人ひとりが大き
く活躍し成長することができます。何より学年関係なく仲の良いアット
ホームなア式女子はあなたの居場所になること間違いなしです！スタッ
フも募集しています。ぜひ気軽にボールを蹴りに来てください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科III類　2年　田中 瞳
　上クラの先輩に誘われて、小学生の時にやっていたサッカーを大学で
また始めました。部員全員が真剣になる楽しさを知っているのが、ア式
女子の一番の魅力だと思います！部内に限らず、広い世代の方々とサッ
カーができる環境がとても有り難く楽しいです！

感覚優れたア式のダークホース

サッカー経験問わず、チャレンジすることができる場所

https://todai-soccer.com/women/部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/todai.womensfootball/
T w i t t e r	▶ @utashiki_women（公式）　@utashiki_womenr（新歓用）
Instagram	▶ @utashiki_women

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 0 0 0 0/0
女子 2 3 2 6/8

⃝練習日程・場所	
火：19：00-	@駒場キャンパスラグビー場	
木：18：30-	@小石川運動場or江戸川橋体育館	
土：15：00-	@本郷キャンパス御殿下グラウンド	
日：15：00-	@弥生キャンパス農学部グラウンド
⃝去年の戦績　関東大学女子サッカーCiEリーグ戦2位
⃝1年生の練習	
上級生と一緒に練習します！

⃝練習に必要なもの　運動着・スパイク・水筒
⃝部長名　鹿園直毅
⃝新歓連絡先　森本帆南　3年　41st.girl.fc@gmail.com

▲CiEリーグ初戦直前の円陣

  　  8月　合宿
9〜11月　 関東大学女子サッカー

リーグ
  　  2月　国公立大会

メ イン
イベント

▲more

新たな私、
キックオフ

No.26

ア式蹴球部女子

運
動
部

球
技

62



工学部　4年　主将　中矢 陽斗
　ご入学おめでとうございます。大学生活は自由で刺激に満ちあふれて
います。WARRIORSは現在関東１部のリーグに所属していて、選手・ス
タッフ一丸となって日本一を目指しています。戦う相手は経験者ばかり
の強豪校で、未経験者集団である東大が日本一になるのは簡単ではあり
ません。しかし、戦い抜いた先にある勝利は格別で心震えるものであり
ます。かけがえのない４年間をともに過ごしましょう！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

工学部　4年　曽原 健翔
　大学に入るまでアメフトとはどんなスポーツかすら知りませんでした。
しかしWARRIORSでは本気で日本一を目指す熱い想いを持った部員とそ
れを支える恵まれた環境がすごく魅力的で入部しました。部員のほとん
どが未経験者ですが、合理的で考えられた練習をすることで一流の選手
になることができます。

タフさが魅力な左の貴公子

心震える挑戦を

http://www.tokyowarriors.com部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/tokyowarriors/?_rdc=1&_rdr
T w i t t e r	▶ @tokyo_warriors
Instagram	▶ @tokyo_warriors

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 16 34 37 5/87
女子 2 7 9 スタッフのためなし

⃝練習日程・場所	
火・木〜日：17：00-21：00、水：14：00-17：00	
＠本郷キャンパス御殿下グラウンド

⃝去年の戦績　関西学生アメリカンフットボール連盟1部
上位TOP8秋季リーグ戦　2勝5敗　6位

⃝1年生の練習	
Sセメは平日週3回17：00-19：00@駒場キャンパス

⃝練習に必要なもの　練習着のみ
⃝部長名　田島芳満
⃝新歓連絡先　筏井崇介　4年　ut.warriors.recruit@
gmail.com

▲昨シーズン開幕戦、中央大学戦勝利時の様子

　　    5月　京大戦
    　　8月　夏合宿
9月〜11月　秋季リーグ戦

メ イン
イベント

▲more

未来を切り拓く
フットボール
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経済学部　4年　主将　山本 京佑
　弊部の最大の魅力は、部員がいつでも自由に空いているコートを使え
ることです。部のボールも使い放題なので、毎日多くの部員が自主練に
励んでいます。また、平日の練習は授業やバイトの予定を考慮して組ん
でもらえるため、部活以外の活動にも支障なく取り組むことが出来ます。
大学でテニスに真剣に取り組みたい、テニスへの愛が止まらない、とい
う人は是非一緒にテニスをしましょう！待ってます！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

薬学部　4年　滝川 英麻
　私は中高もテニス部に入っていましたが、「東大の部活」に入って良かっ
たなと感じるイベントとして全国の旧帝大との定期的な試合が挙げられ
ます。遠征はきつくて、楽しくて、楽しいです。昨年度は試合後に仙台
や博多の街をみんなで観光しました。今年度の京都遠征、みなさんと一
緒に行けますように…！

庭球部のエマワトソン

好きなだけテニスが出来る、学内一の充実した練習環境！

http://ut-tennis.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶＠todai_tennis
Instagram	▶東京大学運動会庭球部【硬式】

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 16 14 8 38/44
女子 1 3 2 5/6

⃝練習日程・場所	
平日：3時間練習2回、土日：練習or対外試合	
@本郷農学部テニスコート

⃝去年の戦績　男子　関東学生テニスリーグ　4部4位（全
7部）　女子　関東学生テニスリーグ　5部5位（全5部）

⃝1年生の練習　上の「練習日程・場所」に同じ
⃝練習に必要なもの　テニスウェア、テニスシューズ（オ
ムニ）、ラケット

⃝部長名　東原和成
⃝新歓連絡先　帆足悠太郎　3年　hoashi-yukei@g.ecc.
u-tokyo.ac.jp

▲団体戦の風景

5月　双青戦
6月　七大戦
9月　リーグ戦

メ イン
イベント

遊びじゃない、
だから楽しい
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教育学部　4年　主将　梅林 浩大
　硬式野球部は早慶法明立と東大を合わせた6校でリーグ戦を行っていま
す。他校は生粋の野球エリートが集う大学であり、勝利することは困難
を極めます。しかし本気で勝利を志すからこそ厳しい練習を切磋琢磨し
ながら仲間たちと乗り越える経験が自らの大きな成長につながると考え
ています。現在は選手だけでなくマネージャーや学生コーチ、アナリス
トも募集しています。ぜひ私たちと勝利をつかみましょう！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

教育学部　4年　松岡 由機
　自分は高校では軟式野球部に所属していました。大学では硬式野球に
挑戦するか悩みましたが、甲子園で活躍したような相手に勝ちたいと考
えて硬式野球部に入部しました。最高峰の相手なだけに勝つことは容易
ではありませんがその分勝った時の喜びはとても大きいです。一緒に勝
利を目指しましょう！

最速146km/hの剛腕

最高峰の舞台で勝利を目指す

https://tokyo-bbc.net/部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/tokyobbc/
T w i t t e r	▶ @tokyo_bbc
Instagram	▶ tokyo_bbc

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 27 32 26 83/85
女子 1 1 3 0/5

⃝練習日程・場所	
水～月：練習（8：00～12：00）、12時以降は自主練習＠弥
生キャンパス東大球場

⃝去年の戦績　春季リーグ戦：0勝10敗2分　6位	
秋季リーグ戦：1勝10敗1分　6位

⃝1年生の練習　水～月：練習（8：00～）	
6月までは基礎練習、その後徐々に全体練習参加

⃝練習に必要なもの	
練習ユニフォーム一式、グラブ、バット、スパイク

⃝部長名　鈴木匡
⃝新歓連絡先　奥畑ひかり　2年　office@tokyo-bbc.net

▲勝利時の笑顔の部員たち

4、5、9、10月　東京六大学野球リーグ戦
           7月　双青戦
     2、3、8月　合宿

メ イン
イベント

巻き起こせ、
令和の赤門旋風
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経済学部　4年　主将　片岡 稔貴
　「ゴルフは一生楽しめるスポーツ」とよく言われますが、一打を削り出
す勝負である「競技ゴルフ」に打ち込めるのは大学時代しかありません！
ゴルフ経験者はもちろん、未経験であってもレギュラーを目指せる部活
です！大学でスポーツに打ち込みたいと思っている方、「競技ゴルフ」と
いう選択肢の先に熱い四年間が待っています！入部お待ちしています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科II類　2年　濱島 和生
　ゴルフ歴は小学校1年から。ゴルフ部の魅力は、練習環境がとても充実
していて個人の裁量で練習量をある程度決められるところや、上下関係
も厳しくないので気さくに先輩方とコミュニケーションが取れるところ。

安定感が持ち味

未経験者でも卒部までに70台で回れるゴルファーに！

https://todai-golf.com部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @todaigolfteam
Instagram	▶ @todai_golf

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 14 14 8 12/36
女子 3 2 2 1/7

⃝練習日程・場所	
月・金：18：30-	@東宝調布スポーツパークなど
⃝去年の戦績	
春季Cリーグ対抗戦　5位	
秋季Cリーグ対抗戦　準優勝

⃝1年生の練習　全体と同じ
⃝練習に必要なもの	
ゴルフクラブ（はじめは貸し出しなど必要なサポートあり）

⃝部長名　秋山英文
⃝新歓連絡先	
西邑修亮、井上環　2年　nishimurans@outlook.jp

▲ラウンドの朝の練習風景

8月　秋季リーグ戦 メ イン
イベント

チーム全員でリーグ戦
ブロック昇格を目指す
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経済学部　4年　主将　澤田 一優
　弊部は強豪ひしめく東京六大学連盟に所属し、勝ち点獲得を目指し日々
さまざまな工夫をして努力しています。その成果として昨秋は3勝をあげ、
着実に勝てるチームへと成長しています。弊部では人数が少なく下級生
から試合に出場する機会が多分にあるため、新入生の皆さんの力が悲願
の勝ち点獲得に直結します。学業、部活動、大学生活全てを存分に楽し
みたい方にとって最も良い環境だと自負しています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅰ類　2年　角谷 友基
　何と言っても最大の魅力は人間味と雰囲気です‼人数が少ないことの
良い部分がめちゃくちゃ出ています！選手もマネージャーも魅力的で面
白い人ばかりで、部活が楽しみになります。野球部に入って部活が楽し
みになるなんて滅多にないですよね？そんくらい楽しいです！ぜひ一緒
に準硬で楽しみましょう！

他大学が認める守備職人！

自分が主役に、甲子園球児がいるリーグ戦で輝こう！

https://todaijunko.web.fc2.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @todaijunko
Instagram	▶ todaijunko

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 5 4 5 12/14
女子 2 0 3 0/5

⃝練習日程・場所	
火〜金：週1日午前練（8：00-）	週2日4限後練（16：
30-）授業優先で途中抜け、途中参加、欠席可能	
土日：午後練（13：00-）	
全て@駒場キャンパス野球場

⃝去年の戦績　関東選手権	2回戦敗退	
七大戦　5位

⃝1年生の練習　上記の全体練習と同じ
⃝練習に必要なもの　練習着、グローブ、スパイク等
⃝部長名　中澤公孝
⃝新歓連絡先　逢坂直人　2年　todaijunko@gmail.com

▲リーグ戦にて、先制点に喜ぶ部員たち

  4～5月　東京六大学春季リーグ戦
　    8月　七大戦
9～10月　東京六大学秋季リーグ戦

メ イン
イベント

▲more

六大学に旋風を！
全員で、全力で。
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工学部　4年　主将　逢坂 拓征
　ソフトボールは野球とは戦術面で全く異なるスポーツであり、ソフト
ボール独自の面白さがあります。弊部は、練習内容から試合の采配まで、
全てを学生が話し合って決めており、目標に向かって日々議論しながら
活動しています。未経験者から、経験者まで、全員が自分の強みを活か
して試合で活躍しています。ソフトボール独自の面白さ、学生主体の部
活動を是非体験しに来てください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理学部　3年　長谷川 亮太
　部の雰囲気の良さに惹かれて入部しました。未経験者の私にとっては
結構な挑戦でしたが、先輩や同期が丁寧に指導してくださったのを覚え
ています。当然、楽で楽しいことばかりではないですが、その分上手くいっ
た時の喜びはひとしおです。素敵な仲間にも恵まれ入部してよかったと
思います。

指数関数より急な成長曲線

野球・ソフト経験者は即戦力！未経験でも活躍できる！

http://tokyo-softball.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @todai_softball
Instagram	▶ @ut_softball

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 4 8 1 11/13	※野球経験を含む
女子 1 1 1 0/3	※女子はマネージャー

⃝練習日程・場所	
平日：週3日（朝練×2、午後練×1）※授業優先	
日曜：午前練、練習試合など	
練習場所は駒場キャンパス野球場（3年生以上の平日練は
本郷キャンパス農学部グラウンド）

⃝去年の戦績　東京都大学リーグ戦	
2022春：2部3位、2022秋：2部準優勝

⃝1年生の練習　上級生と同じ
⃝練習に必要なもの　運動しやすい服装、グローブ（あれば）
⃝部長名　野口貴文
⃝新歓連絡先　長谷川亮太　3年　u.tokyo.softball@gmail.com

▲試合中の円陣の様子‼

4月　春季リーグ戦
7月　双青戦（京大戦）
9月　七大戦、秋季リーグ戦

メ イン
イベント

君はまだ　ソフトの
奥深さを知らない
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農学部　4年　主将　影山 友史
　新入生の皆さん、初めまして。運動会卓球部主将の影山友史と申します。
まずはご入学おめでとうございます！さて、卓球部では、卓球が好きな方、
卓球が強くなりたい方の入部をお待ちしております。月水の17時~20時半、
土の16時~20時半に駒場の第一体育館で練習を行なっておりますので、ぜ
ひ見学に来てみてください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

農学部　4年　前川 佐翔志
-1限「両面表」第1体育館卓球場　人生は博打の連続です。それゆえ「勝
ち組/負け組」という社会構造が生まれます。受験勝ち組の東大生は、卓
球選手としては勝ち組ではないことが殆どです。努力という賭けの結果
が栄光なのか挫折なのか、その博打に挑戦できるのが卓球部の魅力です。
挑戦なければ挫折なし。でもそんな人生で満足か？

両面表の練習モンスター

入学後の伸び率が高く、初心者、経験者関係なく強くなれます！

https://utttc2015.wixsite.com/
mysite部公式HP

Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @TableTennis_UT
Instagram	▶東大卓球部女子（@ut_ttc_girls）

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 14 4 12 30/30
女子 2 1 3 6/6

⃝練習日程・場所	
規定練習：月、水17：00-、土16：00-	
自由練習：日、空きコマ　@駒場第一体育館

⃝去年の戦績	
全国国公立大学卓球大会：男子団体ベスト4	
東京都国公立大学卓球大会：団体優勝、シングルス優勝・
準優勝（男子）　団体ベスト4、シングルスベスト4（女子）
⃝1年生の練習　全体と同じ
⃝練習に必要なもの　運動着、シューズ、ラケット（あれば）
⃝部長名　高野哲夫
⃝新歓連絡先　澤聡人　2年　xe6e6667e797b7W23YW@softbank.ne.jp

▲団体戦風景

4月新歓合宿、5月春季関東学生リーグ、
7月都国公8月全国国公立大学卓球大
会、9月七大戦、秋季関東学生リーグ

メ イン
イベント

全員が強くなる、
全員で強くなる
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教育学部　3年　主将　真田 恒
　入学おめでとうございます！我々軟式野球部は、強豪ひしめく、東京
六大学リーグでの優勝を目指し日々練習を重ねています。週3回の練習な
ので勉強やバイトとの両立も可能ですし、何より先輩・後輩の仲の良さ、
チームの雰囲気、そして部員と味わう勝利の喜びは本当に最高です！野
球も勉強もバイトも遊びも全力で打ち込める、欲張りな大学生活を我々
と共に送りましょう‼

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

薬学部　4年　中杉 天耀
　我々は六大学リーグ優勝を目標に日々練習に取り組んでいます。監督
を中心に様々なアイデアを持ち寄って、勝ちに貪欲に変化を恐れないこ
とが今の代の良いところです。先リーグは悔しい結果だったのですが、
その分いまは全員が向上心高く良い雰囲気で練習ができています。来リー
グこそは優勝します！

六大学最強140km右腕

グラウンドでは真剣に、グラウンド外では楽しく！

https://utnanshikibaseball.wixsite.
com/ut-nanshikibaseball部公式HP

Facebook	▶ https://www.facebook.com/東京大学運動会軟式野球部-521969717910903/
T w i t t e r	▶ @UT_nanshiki　@UTbaseball_2023（新歓アカウント）
Instagram	▶ https://www.instagram.com/ut_nanshiki/

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 12 10 8 30/30
女子 0 4 2 0/6

⃝練習日程・場所　月水土/火金土（隔週）	
平日：7：30~10：30（授業による途中抜け可）	
休日：8：00~12：30

⃝去年の戦績　春季六大学リーグ戦	3位、秋季六大学リー
グ戦	6位

⃝1年生の練習	
新歓練習の日程は未定。部公式SNSにてお知らせします。

⃝練習に必要なもの　動きやすい服装、グローブ（貸出あ
り）、飲み物

⃝部長名　福留東土
⃝新歓連絡先　檜山岳　3年　ut.rubber.baseball.club@gmail.com

▲リーグ戦での勝利を喜ぶ部員

3月　　　  春リーグ
9月　　　  秋リーグ
8月、2月　合宿（遠征）

メ イン
イベント

文武両道の
「勝てる」野球部
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教養学部　4年　主将　高松 京介
　我々は、ソフトテニスを「競技」ではなく「勝負」と捉えている。プレー
を楽しむだけでなく、どうすれば試合で勝てるかにこだわって練習して
いる。スキル向上のための自己理解、先輩後輩の垣根を越えて行われる
フィードバック、コート内外での雰囲気のメリハリ。ソフトテニスに本
気で打ち込める環境がここにはある。人生で最後にスポーツをやり切れ
るこの大学時代を、ぜひ軟式庭球部で。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

工学部　4年　石原 実季
　私は2年からの入部でした。中学時はソフトテニス部でしたが高校では
文化部で、実質5年のブランクがあったなかでも部の皆さんは優しく受け
入れてくれました。女子部は少人数のため、日程やメニューを柔軟に変
えることができ、ブランクがある人も兼サーしている人も楽しくテニス
に打ち込める環境です。

ポジティブもふもふ女子部主将

自分と向き合い、仲間と高めあう、最高の4年間を。

https://u-tokyo-softtennis.jimdofree.com/部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/ut.softtennis
T w i t t e r	▶ @UTsofttennis
Instagram	▶ utokyosofttennis

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 3 6 7 16/16
女子 1 2 1 	 4/4

⃝練習日程・場所	
男子部：火水金：17：00～19：00	
　　　　　　土：10：30～16：30　日：9：00～15：00	
女子部：平日週1~2日18：00～20：00	
　　　　土or日の半日（話し合って決めています）	
@駒場キャンパス北側テニスコート（上）

⃝去年の戦績　男子：全国国公立2位トーナメント準優勝	
女子：関東学生ソフトテニス秋季リーグ8部　2位

⃝1年生の練習　上級生と同じ@駒場キャンパス
⃝練習に必要なもの　運動できる服装（道具は貸出あり）
⃝部長名　永田淳嗣
⃝新歓連絡先　冨田祐樹　2年　utokyosofttennis@gmail.com

▲団体戦での応援風景

  5月　 合宿・関東学生春季リーグ・春季六大学
  8月　 七大戦　10月　関東学生春季リーグ
11月　 秋季六大学　3月　他大学との合宿

メ イン
イベント

▲more

青春を、振り切れ。
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経済学部　4年　主将　深澤 佑一
　新入生の皆さん合格おめでとうございます。当部は週に４回駒場で練
習していて、全員が上手くなろうという思いで一生懸命にバスケに取り
組んでいます。また強豪との試合もあり高いレベルを感じられるのも魅
力の一つです。サークルよりもガチな雰囲気のバスケに少しでも興味が
ある方は選手・マネージャー問わず是非一度練習を見に来て欲しいです。
大学でやりたいことを見つけるきっかけになれば嬉しいです！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

農学部　4年　永山 敦久
　バスケ部では辛く厳しい練習が待ち受けていますが、それを乗り越え
た先には勝利の喜びとかけがえのない仲間、そして彼氏・彼女を得るこ
とができるでしょう（例外多数）。私は人生で必要なことは全て部活で学
んだと言っても過言ではありません。信じるか信じないかはあなた次第
です。

東大の股関節痛担当

左手は添えるだけ

ht tps : // tosh inohanahak i re t .
wixsite.com/utbasketballteam部公式HP

Facebook	▶ https://facebook.com/ut.rangers.basketball/
T w i t t e r	▶ @ut_rangers
Instagram	▶ ut_basketball

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 10 8 6 23/24
女子 0 0 2 2/2

⃝練習日程・場所	
火・木：18：15-21：00	土：12：30-15：30		
日：14：00-17：00	＠駒場キャンパス第一体育館3F球技場
⃝去年の戦績　関東大学バスケットボールリーグ戦4部18位
⃝1年生の練習	
火・木：18：15-21：00	土：12：30-15：30		
日：14：00-17：00	＠駒場キャンパス第一体育館3F球技場
⃝練習に必要なもの　バッシュ、運動着
⃝部長名　菅野太郎
⃝新歓連絡先　海野智行　2年　u.tokyo.rangers.basketball@gmail.com

▲試合の風景

5月　双青戦
6月　七大戦
9月　�関東大学バスケットボールリー

グ戦

メ イン
イベント

「楽しい」の
その先へ
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文科Ⅲ類　2年　主将　小幡 真夢
　東大女バスは、オフコートではアットホームでゆるゆる（笑）、でもオ
ンコートでは真剣にバスケットに取り組む、そんなチームです。「東大で
バスケットをする」のは、もちろん楽なことばかりではありませんが、
それでも全力でバスケットに取り組むからこそ得られる強さがあります。
短い学生生活、学業も部活も、やりたいことは全部楽しんじゃいましょ
う！ まだ青春は終われない、あなたの入部を待っています^^

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピック アップメンバ ー

工 / 教養（PEAK）　3年 / 3年　新谷優菜 / 陸信匀
　メリットデメリットなど考えてる暇もなくバスケしたいからする それ
でいいんです。勉強？する人はしますししない人はしません 女バスに入
らなかったとしても。/私は部員のひたむきな姿を見て入部を決めた。努
力と個性をしっかりと褒めて伸ばすのは一番魅力的！

溢れるバスケ愛/我らがゆるキャラ

初心者歓迎！コーチさんの細やかな指導の下バスケに打ち込めます

https://utwbbc.wixsite.com/utwbbc部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/utwbbc/
T w i t t e r	▶ @utwbbc
Instagram	▶ @blue_wings.bsk

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子
女子 2 1 2/3

⃝練習日程・場所	
月・水：18：30-21：00		土：9：00-12：00	
日（参加任意）：8：30-11：00　＠駒場キャンパス第一体育館

⃝去年の戦績	
七帝戦5位	
関東リーグ戦4部Aブロック8位

⃝1年生の練習　全体に同じ
⃝練習に必要なもの　シューズ、ドリンク、タオル、着替え
⃝部長名　菅野太郎
⃝新歓連絡先　新谷優菜　3年　yunarion0427@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲練習中風景

   6月：七帝戦　８月：合宿
9-10月：関東大学リーグ戦
  11月：六大戦

メ イン
イベント

「夢中になる」
その経験を、もう一度。
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工学部　4年　主将　古橋 郁一
　ご入学おめでとうございます。皆さんが思い描く大学生活はさまざま
かと思います。充実した大学生活には、・良き友人を持つこと・自分の信
念を実践することが不可欠でしょう。東大バドミントン部には毎日の練
習に打ち込み自分と向き合える環境、喜怒哀楽を共有する仲間がいます。
経験不問です。ぜひ駒場第二体育館の練習を覗きにきてください。皆さ
んのご活躍をご祈念しております！充実した大学生活を！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　4年　甲斐 実梨
　バドミントンは大学から始めました。私が思うバド部の魅力はどのよ
うなレベルの人でも目標に向かって一生懸命になれる環境があることで
す。「〇さんに勝ちたい」「レギュラーに入りたい」「インカレに出場した
い」といった熱い思いを持った部員に囲まれてたくさん刺激を受けなが
ら練習できます。

イートウェル、バドもウェル。

初心者経験者問わずバドミントンの上達を目指して高め合える

https://utbadminton.jimdofree.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @ut_bad
Instagram	▶ bad.utokyo

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 15 10 6 25/31
女子 4 3 2 7/9

⃝練習日程・場所	
正規練：月・水・金	17：00-21：00	@駒場キャンパス第
二体育館	
自由練：土	19：00-21：00	@駒場キャンパス第二体育館
⃝去年の戦績	
関東学生バドミントンリーグ4部準優勝　双青戦勝利

⃝1年生の練習	
正規練：月・水・金17：00-21：00@駒場キャンパス

⃝練習に必要なもの　ラケット、体育館シューズ
⃝部長名　山梨裕司
⃝新歓連絡先　保立夏花　3年　hotate-kahana109@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲東商戦（一橋大学との対抗戦）の際の写真

4月/9月 関東学生バドミントンリーグ
   　7月 双青戦
   　8月 全国七大学総合体育大会

メ イン
イベント

大学で、本気で
バドミントンしませんか？

No.38

バドミントン部

運
動
部

球
技

74



工学部　4年　主将　徳永 宗太郎
　新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。男子バレーボール部主
将の徳永です。バレー部は週４回、目標に向かって練習に励んでおります。
部員で自立的に練習を組み立てていく環境が特徴です！バレーボールが
好きな人・大学で何かに打ち込みたい人、是非一緒に活動しましょう！
先輩もいい人しかいないです！（笑）プレイヤー・マネージャー・アナ
リストを募集しております。第二体育館で待っています！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科I類　2年　天雨 慶之
　私は中学からバレーを始め、大学でも部活という形を選びました。東
大バレー部では、恵まれた練習環境とチーム内の活発なコミュニケーショ
ンで、より高いレベルでのバレーの追求が出来ます。自分自身スパイカー
としてまだまだ未熟ですが、仲間と競い合い高め合いながらチームの勝
利に貢献したいです。

バレー部で更なる高みへ

チームスポーツを味わおう！

https://www.todaivb.jp部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/UT.Volley.Boys/
T w i t t e r	▶ @ut_volleyboys
Instagram	▶ utvb.men

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 7 7 5 19/19
女子 1 1 1 0/3

⃝練習日程・場所	
火、木：17：00～21：00	
土：8：30~12：00　日：9：00～13：00	
@駒場キャンパス第二体育館

⃝去年の戦績	
秋季関東リーグ4部A　5戦4勝1敗		6校中1位
⃝1年生の練習　上の練習日程に同じ
⃝練習に必要なもの　練習着　バレーシューズ
⃝部長名　西村拓
⃝新歓連絡先　天雨慶之　2年　utvbmenshinkan2022@gmail.com

▲七大戦試合時の円陣

  4～5月　春リーグ
　    8月　七大戦
9～10月　秋リーグ

メ イン
イベント

▲more

勝利に向かって
跳べ！飛べ！翔べ！
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文学部　4年　主将　星野 文音
　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます！女子バレーボール
部では、経験者も初心者も一人一人が真剣にバレーボールに向き合い、「真
剣に楽しく」日々活動しています。大学4年間で何かに熱中して取り組み
たい人、バレーが好きな人、是非一緒に活動しましょう！経験者も初心
者も、プレーヤーもマネージャーも大歓迎なので、是非いらしてください。
個性豊かな部員たちが待ってます！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅱ類　2年　石田 彩乃
　入学して数ヶ月経ちバレーが恋しくなった頃に、女バレの新歓練習が
とても楽しかったことを思い出し、入部を決意しました。尊敬する先輩
方を目標に日々真剣に練習しています。部員同士でご飯に行ったりおしゃ
べりで盛り上がったりと、とても仲が良く温かい部活です。入部して本
当によかったです！

部員に元気を与える期待の新人

仲良く真剣に切磋琢磨し支え合いながらバレーをしよう！

https://www.todaivb.jp/部公式HP
Facebook	▶ https://www.facebook.com/utvbt/
T w i t t e r	▶ @ut_volleygirls
Instagram	▶ https://www.instagram.com/utvolleygirls/?hl=ja

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 0 0 0 0/0
女子 2 4 4 8/10

⃝練習日程・場所	
火、木：18：00-21：00　土：8：00-12：00	
日：13：00-17：00　＠駒場キャンパス第二体育館

⃝去年の戦績　秋季リーグ5部12校中9位

⃝1年生の練習　	
火木土日　＠駒場キャンパス第二体育館（上級生と同じ）

⃝練習に必要なもの　運動着、シューズ

⃝部長名　西村拓

⃝新歓連絡先　寺村理子　2年　todaijobare2023@gmail.com

▲秋季リーグ試合風景

  4～5月　春季リーグ
    　8月　七大戦
9～11月　秋季リーグ

メ イン
イベント

▲more

みんなで粘り強く
ボールを繋ぐ！
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医学部　4年　主将　長岡 和希
　新入生のみなさん、入学おめでとうございます。我々は現在関東学生
ハンドボールリーグの2部に所属しており、日々切磋琢磨しております。
我々が相手にするのは高校時代に全国大会に出場していたような猛者た
ち。そんな相手に身体能力で劣る我々は持ち前の頭脳と強い精神力を武
器に戦っています。経験の有無は問いません。みなさんも是非ハンドボー
ル部に入ってプレーで周りを驚かせてみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

農学部　3年　幸田 裕立
　この部活の魅力はフィジカルの強さや足の速さ、優れた観察力など、
それぞれが持つ自分の強みを活かし、強豪校出身の他大学の選手と戦い、
競り勝つために全員で試行錯誤しているところです。勝利への思いを共
有し、共に切磋琢磨出来る仲間を、僕達は心から歓迎します！

東大のスピードスター

どんな人でも各々の能力を活かして活躍できる！

https://ut-handball.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @utht5020
Instagram	▶ todai_handball

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 6 8 3 14/17
女子 0 3 2 0/5

⃝練習日程・場所	
月、水：18：00-20：00	　土：10：00-13：00	@本郷	
木　　：18：00-20：00	　日：10：00-13：00	@駒場

⃝去年の戦績	
関東学生ハンドボールリーグ春季リーグ	2部8位	
双青戦（京大戦）勝利	
関東学生ハンドボールリーグ秋季リーグ2部8位

⃝1年生の練習　上級生と同じ
⃝練習に必要なもの　練習着、水筒、室内運動靴
⃝部長名　大木康
⃝新歓連絡先　永田陸　3年　utht.information@gmail.com

▲試合前の円陣

4月　春季リーグ
8月　七帝戦
9月　秋季リーグ

メ イン
イベント

本気の先にある
感動へ
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経済学部　4年　主将　郷中 颯人
　初めまして。東大ホッケー部主将の郷中です。ホッケーという競技は
あまり馴染みがないものかもしれないですが、サッカーと同じく11人で
行うスポーツです。戦術の幅が広いことや、身長や筋力などのフィジカ
ルが無くても技術さえあれば試合で活躍することができるところが魅力
です。新入生の皆さんもホッケーの魅力を知りに、ぜひ第二グラウンド
までお越しください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　原田 慎太郎
　私は入学までホッケーを知りませんでしたが、新歓で見た多彩な技術
に惹かれて入部しました。ほとんどの部員が初心者であるため、部員の
成長を多く感じられるのがこの部活の魅力です。スティックを初めて握っ
てから強豪校と渡りあえるようになるまでの過程が凝縮された4年間はと
ても充実しています。

チームのチャンスメイカー

最後の青春を、僕らと。

http://www.todaihockey.com部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/theunivoftokyofieldhockeyteam/
T w i t t e r	▶ @UT_hockey
Instagram	▶ todai_hockey

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 6 5 5/13
女子 0 2 0 0/2

⃝練習日程・場所	
火・水・金：17：30-　土・日：15：00-	
＠駒場第二グラウンド

⃝去年の戦績　2022	秋季関東学生リーグ　二部2位
⃝1年生の練習　	
火・水・金：17：30-　土・日：15：00-　	
＠駒場第二グラウンド

⃝練習に必要なもの　運動着（用具は貸し出します）
⃝部長名　下津克己
⃝新歓連絡先　原田慎太郎　3年　shintaro725@gmail.com

▲決勝進出を決めた時

  4-7月　春季関東学生リーグ、東商戦
     8月　七帝戦
9-11月　秋季関東学生リーグ　

メ イン
イベント

▲more

二部優勝・
　　一部昇格
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経済学部　4年　主将　倉田 七海
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！女子ホッケー部では、
帰国生・推薦生・Peak生・一般生など様々なバックグラウンドを持つ部
員が人それぞれの学生生活（兼サー・アルバイト・勉強など）を満喫し
ています。そんな個性的な部員達が週に3回集まり、切磋琢磨しながら成
長していくこの部活が私は大好きです。大学生活、一緒に尊敬し合える
仲間と最高な時間を過ごしてみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

農学部　3年　五ノ井 凛
　中高時代の吹奏楽は継続せず、大学では運動をしようと思っていまし
た。チームスポーツへの興味と、多くの人と同じスタートラインに立て
ることからホッケーを選びました。練習は本気で、準備や片付けはいつ
も笑いに満ちています。部活に行くと体調不良も治ってしまうくらい、
楽しくて大切な居場所です。

ルーズボール回収の鬼

みんな初心者から！仲の良さが売りで絶対に楽しい部活です！

部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶
Instagram	▶

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 0 0 0 0/0
女子 4 4 4 1/12

⃝練習日程・場所	
月・木：18：30-21：00　土：11：00-15：00	
＠駒場キャンパス第二グラウンド

⃝去年の戦績　
⃝1年生の練習　
⃝練習に必要なもの　
⃝部長名　下津克己

⃝新歓連絡先　

▲

  4～6月　春リーグ
    　8月　七帝戦
9～11月　秋リーグ

メ イン
イベント

『強く、美しく、逞しく』
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農学部　4年　主将　西久保 拓斗
　東大ラグビー部主将の西久保です。東大ラグビー部は現在対抗戦Bに所
属しており、入替戦出場、そして対抗戦A昇格を目標に日々練習に励ん
でおります。経験者はもちろん、未経験の人も試合で活躍できるのが大
学ラグビーの良さであります。ラグビーに興味がある人、体を大きくし
たい人、温かいコミュニティを求めている人などは是非ラグビー部に来
てください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科II類　2年　片桐 広貴
　最初運動部に入るつもりは全くありませんでしたが、高校の先輩に誘
われてご飯に連れて行ってもらい気づいたら入部していました。僕が思
うラグビー部の魅力は人と人との距離の近さです。一年生でも最上級生
の四年生と和気藹々とでき、ワンチームとして目標に向かって部活に取
り組めることができます。

センスで魅せるトライゲッター

初心者からでも、自分に合ったポジションで活躍できる！

http://www.turfc.com部公式HP
Facebook	▶ https://ja-jp.facebook.com/todai.rugby/
T w i t t e r	▶ @TURFC_1921（本アカウント）　@TURFC_recruit（新歓用アカウント）
Instagram	▶ tokyo_rugby1921

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 9 18 14 20/41
女子 0 3 3 0/6

⃝練習日程・場所	
月、木：18：45-　水：7：00-　土、日：8：00-	
@駒場キャンパスラグビー場

⃝去年の戦績　対抗戦Bグループ3位、4勝
⃝1年生の練習	
週3日予定、時間と場所は上級生と同じですが練習は分か
れて基礎からやります

⃝練習に必要なもの　運動着、水筒（手ぶらでも大丈夫です）
⃝部長名　青山和浩
⃝新歓連絡先　関戸悠真　4年　turfc.recruit1921@gmail.com

▲練習風景

4月中旬のタグラグビー大会、新歓セ
ブンス大会。ラグビーに興味がある
人、体を動かしたい人は是非！見学
も大歓迎！

メ イン
イベント

帝京や早稲田と同じ
対抗戦Aの舞台へ
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経済学部　4年　主将　酒主 涼平
　僕たちラクロス部は、学生日本一の目標のもと日々ラクロスに没頭し
ています。ラクロスはほとんどが大学から始めるためスタートラインが
一緒であり、練習すればするほど上手くなることができます。また、学
生日本一という高い目標を共有し、本気で高めあえる最高の仲間に出会
えるのも魅力のひとつです。ぜひ、ラクロス部に入部して最高の4年間を
ともに過ごしましょう！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

法学部　4年　村上 蓮
　スポーツで日本一を目指す4年間に憧れて入部しました。個性的で魅力
に溢れた部員と目標に向かって過ごす日々は本当に刺激で満ちています。
タフな毎日を過ごしながら、気付いたらたくさんの思い出と共に成長し
た自分がいる、そんな体験がラクロス部にはあります。

東大OFを司る天才シューター

BLUE BULLETSで共に日本一の座を掴みとろう

http://bluebullets.tokyolax.com/2/部公式HP
Facebook	▶ 	https://www.facebook.com/tokyolax/?hc_ref=ARQAoshr0Kav-8RF39g-

c-O8iEaFU5ZfOkVeZtb4qhiMLPU-TQkUNPCMtxPDb9i_TS8&fref=nf
T w i t t e r	▶ @tokyo_mens_lax
Instagram	▶ https://www.instagram.com/tokyomlax/

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 16 9 15 3/15
女子 4 3 6 0/13

⃝練習日程・場所	
火水金：7：00-11：00@本郷キャンパス御殿下グラウンド	
　土日：7：00-11：00＠弥生キャンパス農学部グラウンド

⃝去年の戦績　	
関東学生ラクロスリーグ戦男子1部Bブロック3位	
関東学生ラクロスフレッシュマントーナメント（ウィン
ターステージ）優勝

⃝1年生の練習　週5日程度早朝@駒場キャンパス
⃝練習に必要なもの　運動できる服装・靴
⃝部長名　佐藤伸一
⃝新歓連絡先　松本 大輝　4年　matsumoto-taiki0803@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲リーグ戦風景

  3～4月　六大戦
8～10月　リーグ戦
8、12月　新人戦

メ イン
イベント

▲more

東大から日本へ貫く
感動を巻き起こす
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経済学部　4年　主将　佐藤 三千瑠
　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます！私たちCelesteは「一
部昇格」を目指して部員全員が本気で、楽しくラクロスをしています。
大学でできることはたくさんありますが、女子ラクロス部だからこそ味
わえる最高の経験があることをお約束します！最後の学生生活、新たな
チャレンジをしたい方！私たちと本気で勝ちを目指しませんか？ぜひ体
験練習やイベントにお越しください！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

後期教養学部　3年　橋口 華奈
　運動未経験でしたが、チームの関係性の良さに惹かれ入部しました。
学年関係なく対等に意見を交わし、同じ目標に向かって試行錯誤を重ね
るチームの文化は、Celesteの核心とも言えるものです。仲間と「最高の
勝利」を得るため、この文化を受け継ぎ、より魅力的なチームを作って
いけるよう努力していきます！

ラクロス界の大谷翔平

ほぼ全員が初心者だから、誰でも努力次第で上手くなれる！

https://tokyolaxhp.wixsite.com/
tokyolaxgirls部公式HP

Facebook	▶ 	https://www.facebook.com/tokyolaxCeleste/	
T w i t t e r	▶ @CelesteTokyolax
Instagram	▶ @tokyo_girls_lax

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 	 0 0 	 0 0/0
女子 11 9 16 0/36

⃝練習日程・場所	
火、水、金：7：00～10：00@弥生キャンパス農学部グラウンド	
　　土、日：7：30~11：00@駒場キャンパス第二グラウンド

⃝去年の戦績　関東学生ラクロスリーグ戦2部Bブロック2位
⃝1年生の練習　	
平日2日　7：00～10：00、土日7：30～11：00@駒場	
（平日1限がある場合は8：00まで）

⃝練習に必要なもの　運動着、運動靴、クロスなど
⃝部長名　佐藤伸一
⃝新歓連絡先　尾島杏佳　3年　celeste.lax.23recruit@gmail.com	

▲試合直前、全員でチアをしている様子です！

  　　  6月　1年生合宿
  　　  8月　新人戦サマーステージ
8月〜12月　リーグ戦

メ イン
イベント

▲more

本気の先に待ってる、
最高の青春を。
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理学部　4年　主将　嶋吉 麟太郎
　新入生の皆さん、合格おめでとうございます！フットサル部主将の嶋
吉です。フットサル部は、以和征技のチーム理念のもと、技術やフィジ
カルでは劣る相手に対して、チーム戦術で勝負を挑み、過去2年間全国大
会出場を成し遂げてきました。高校までサッカーをやっていたが、大学
では何をしているか悩んでいる皆さん！ぜひフットサル部の体験に来て
ください！皆さんのことをお待ちしております！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　斉藤 創太
　僕は高校時代一緒にサッカーをしていた同期から誘ってもらったこと
がきっかけで、2年の春にフットサル部に入部しました。アットホームな
雰囲気な一方で、勝負に拘り、短い時間の中で、日々練習しています。サッ
カー経験者で新しいことに挑戦したい、全国のレベルで勝負したい人、
ぜひ来てください。

フットサル部の一のドリブラー

大学フットサルの頂きを、共に目指しましょう！

部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @utokyofutsal
Instagram	▶ utokyofutsal

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 4 11 6 0/23
女子 0 	 2 0 0/2

⃝練習日程・場所	
火：	 7：30～@駒場キャンパス第二体育館、	
　　19：30～@本郷キャンパス御殿下記念館	
木：19：00～、金18：30～、土17：00～	
@本郷キャンパス御殿下記念館

⃝去年の戦績　全日本大学フットサル選手権全国大会出場
⃝1年生の練習　	
火：7：30～@駒場、木：19：00~、土：17：00～@本郷

⃝練習に必要なもの　シューズ、すね当て、練習着
⃝部長名　東郷史治
⃝新歓連絡先　新井裕陽　4年　arai-yuhi655@g.ecc.u-tokyo.ac.jp

▲御殿下記念館での練習の様子

4-12月　東京都大学フットサルリーグ
4-12月　関東大学フットサルリーグ
     6月　全日本大学フットサル選手権

メ イン
イベント

以和征技
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教養学部　4年　主将　森 大晃
　合気道は古来の柔術や剣術を取り入れ発展させた日本発祥の武術です。
型稽古を中心とした練習で人体への理解を深め、合理的な身体操作を追
究します。未経験から始めた部員がほとんどですが、充実した指導陣や
OBOGとの稽古でメキメキと実力をつけることができます。武道・武術
の深淵な世界を一緒に探求してみませんか？皆さんにお会いできるのを
楽しみにしています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科Ⅰ類　2年　大友 彩凜
　初心者でも始めやすく女子も多いので合気道部に入りました。1年生か
ら見た部の魅力は①長期休暇は自由練、日曜は休み！②先輩方がとって
も優しいので続けやすい！③OBOGの方々が頻繁に稽古に参加！縦の繋
がりが強い！等です。ここに書ききれない魅力はぜひ足を運んで体感し
てみて下さい！

稽古も勉強も熱心なしっかり者！

70年の歴史、日本最古の合気道部！

http://www.todai-aikido.jp/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @Todai_aiki_club
Instagram	▶ toudai_aikidobu

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 4 6 2 1/12
女子 0 2 2 1/4

⃝練習日程・場所	
月〜金：12：10〜12：50＠第一体育館柔道場	
水、金：18：50〜20：50＠第一体育館柔道場	
火、木：18：50〜20：50＠七徳堂（本郷生用）
⃝去年の戦績　稽古の成果は試合の代わりに昇段審査や	
演武会で発揮します

⃝1年生の練習　週5日
⃝練習に必要なもの　	
特になし（道着の貸し出しを行っております）

⃝部長名　能智正博
⃝新歓連絡先　桑原秀彰　4年　aiki.shinkan2022@gmail.com

▲毎年恒例の餅つきイベント

  5月　五月祭演武会
  8月　夏合宿
11月　駒場祭演武会

メ イン
イベント

自然体の
果てなき追究
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法学部　4年　主将　今田 優介
　何よりも部の雰囲気が良いところをアピールしたいです。上達・成長
と楽しく活動することを両立できるのは、活気あふれる部の雰囲気があっ
てこそだと思います！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科一類　2年　黒崎 雄大
　幼少期から中学までは習っていたものの、高校で一度辞めた空手を再
開した時には、やっていなかった分を覆せるか不安でしたが、大規模な
大会で実績を残されてるOBの方々や、鍛錬を重ね強くなった先輩方のご
指導に加え、活気溢れる日々の練習のおかげで、再び空手に注力するこ
とができています！！

東大空手部のニューエース

未経験者多数！明るい雰囲気で練習しています！

https://www.toudai-karate.com部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @utkarate2022
Instagram	▶ @todai_karate_2022

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 4 3 4 2/11
女子 0 0 1 0/1

⃝練習日程・場所	
月、水、金：18：00～21：00＠駒場キャンパス第一体育
館剣道場	
（＊3、4年生のみ　火：18：10～21：00＠本郷キャンパ
ス七徳堂）	
土：12：30～16：00＠本郷キャンパス七徳堂

⃝去年の戦績　七大戦5位、全国公ベスト8
⃝1年生の練習　「練習日程・場所」欄参照
⃝練習に必要なもの　手足の防具、マウスピース
⃝部長名　森田一樹
⃝新歓連絡先　今田優介　4年

▲団体戦、チーム一丸となってコートに送り出す様子

　　    7月　七大戦
8、9、3月　合宿
　　  11月　全国公

メ イン
イベント

最速最強の
伝統武道！
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農学部　4年　主将　吉田 和樹
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。運動会弓術部主将の
吉田です。弓術部では、上級生が弓道について一から丁寧に教えるので、
未経験者でも安心して弓道を始めることができます。駒場と本郷の両方
に道場があり、授業の合間に自由に練習できる環境も魅力です。一緒に
大学弓道に打ち込み、最高の経験と仲間を手に入れましょう！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科Ⅲ類　2年　穴迫 春海
　弓道を7年やってきて、総じて言うなら楽しいとはいえませんが、射技
を研究して結果が出た時の嬉しさは何事にも代え難いですし、チームの
一射手として共有する勝利の快感は学生弓道でしか味わえないと思いま
す。勝利や上達の瞬間のために日々練習をする経験は大きな糧になるの
ではないでしょうか。

小さな大射手

初心者からでも活躍できる！

http://www.kyujyutubu.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @todai_kyujutsu
Instagram	▶ @todai_kyujutsu

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 16 12 20 20/48
女子 	 7 11 	 7 	 5/25

⃝練習日程・場所	
平日：	空きコマ自由練習＠駒場キャンパス浩然堂・本郷

キャンパス育徳堂
　土日：試合・立練＠同上
⃝去年の戦績　	
全日本学生弓道選手権大会決勝トーナメント進出（男子）	
都学リーグ戦Ⅲ部優勝入れ替え戦出場Ⅱ部昇格（男女）

⃝1年生の練習　平日空きコマ週10時間ほど@駒場
⃝練習に必要なもの　運動できる服装
⃝部長名　岩田覚
⃝新歓連絡先　穴迫春海　2年　todai.kyujutsubu.shinkan@gmail.com

▲明治神宮至誠館での団体試合

　    6月　全関東学生弓道選手権大会
　    8月　全日本学生弓道選手権大会
9～10月　都学リーグ戦

メ イン
イベント

▲more

剛健典雅
〜その一射に全てをかけて〜
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工学部　4年　主将　池田 和輝
　新入生の皆さんご入学おめでとうございます。剣道部主将の池田と申
します。東大剣道部は京都大学等の定期戦勝利、そして全日本学生選手
権出場を目標に稽古に励んでいます。また、剣道会の一流の先生方と先
輩方が毎週指導して下さるので、剣道を基礎から学べる最高の環境が整っ
ています。そのため初心者の方も是非一度道場にお越しください！最後
に一言。魂が震えるような瞬間を一緒に体験しませんか。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅱ類　2年　新開 紀子
　剣道部の魅力は、仲間と共に楽しく熱意をもって頑張ることができる
ことです。全員が一丸となって立ち向かう定期戦があり、毎年白熱し盛
り上がりを見せています。また、稽古の後にはお互いにアドバイスをし
合っており、先輩後輩関係なく和気藹々と高みを目指して取り組めます。

文武両道ネキ

基本から応用まで幅広い練習を通して、勝利する力を培う

http://www.u-tokyo-kendo.com部公式HP
Facebook	▶ @toudaikendo
Tw i t t e r	▶ @UTkendo_shinkan
Instagram	▶ ut_kendo

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 12 11 12 32/35
女子 	 1 	 3 	 4 7/8

⃝練習日程・場所	
月・水　　　18：00～19：45	
火・木・金　	 7：30～	 9：30、16：00～18：00	
土・日　　　	 9：00～11：45	
※上記の日程の中から、来られるときに自主的に参加

⃝去年の戦績　七帝戦：男子団体3位、女子団体1位	
東京地区国公立大会：男子団体1位、男子個人3位

⃝1年生の練習　入部式まで自由（初心者は別メニュー）
⃝練習に必要なもの　防具など（初心者は手ぶらでも可）
⃝部長名　小林修
⃝新歓連絡先　宮武絢大　2年　utkendo.shinkan2023@gmail.com

▲東京地区国公立大会で優勝した際の集合写真

6月　防大戦　　　  10月　一橋戦
7月　七帝戦　　　  11月　京大戦
5月9月　関東大会　12月　ソウル大戦

メ イン
イベント

▲more

歴史と伝統を
受け継ぐ
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農学部　4年　主将　岡本 雄揮
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。これからの大学生活
に大きな期待を寄せていることと思います。大学生活は漠然と過ごすと
あっという間に過ぎてしまいます。何か目標を持って大学生活を送りた
いという人はぜひ一緒に柔道をやりましょう。この場では柔道の魅力は
到底伝えきれません。実際に柔道場にお越しいただき、柔道の素晴らし
さを体験してみて下さい。部員一同お待ちしています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文学部　3年　古川 裕也
　僕は中高が将棋部で、運動経験がほぼゼロのまま大学から柔道を始め
ました。初心者からではハードルが高いと思われる柔道ですが、東大柔
道部では先輩方が懇切丁寧に教えてくれるので、心配はありません。また、
強さに関係なく全員が楽しく取り組むことができる雰囲気だと思います。
是非一度来て下さい。

大学始めの東京都チャンピオン

経験の有無に関わらずチームの貴重な一員になれる！

http://www.akamonjudo.com/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @todaijudobu	/	新歓用@tjudoshinkan21
Instagram	▶ Tokyouni.judo

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 5 2 3 8/10
女子 0 2 2 3/4

⃝練習日程・場所	
月水：16：00-18：00　　火：18：00-20：00	
　木：17：00-19：00　　金：17：00-20：00	
　土：14：00-17：00	
月水＠本郷キャンパス七徳堂	
火木金土＠駒場第一体育館 一階 柔道場

⃝去年の戦績　全国七大学柔道優勝大会　男女とも第3位
⃝1年生の練習　駒場での練習のうち参加可能な日時
⃝練習に必要なもの　柔道着（貸出も行っています）
⃝部長名　国枝正典
⃝新歓連絡先　広羽瑛未　2年　todaijudo.shinkan@gmail.com

▲東京学生柔道優勝大会団体戦の様子。

5月　東京学生柔道優勝大会団体
7月　七大戦
8月　東京学生柔道体重別選手権大会

メ イン
イベント

▲more

東大で一番、
強くなる。
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経済学部　4年　主将　渡邉 光貴
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。少林寺拳法部では、
本気になれるものと出会えます。かけがえのない仲間が出来ます。勉強
やバイトと両立しながら、心身を鍛えることが出来ます。一度きりの大
学生活、「闘う人」になってみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

文科Ⅲ類　2年　町田 悠理菜
　両親が経験者だったことをきっかけに興味を持ち、体験練習や大会の
見学を通して入部を決めました。競技自体はもちろん、先輩・同期の人
柄や居心地の良さが非常に魅力的で、お世話になっている分何らかの形
で報いたい！と心から思える当部のような場所にはそう簡単に出会えな
いように思います。

少林寺に魂捧ぐ滅私奉公の権化

日本武道館という大舞台でかっこいい演武をしてみませんか？

https://www.ut-shorinji.net/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @ut_shorinji
Instagram	▶ ut_shorinji

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 4 3 8 5/15
女子 3 2 3 0/8

⃝練習日程・場所	
木：19～21時、土：11～13時@駒場キャンパス第一体
育館	
金：19～21時@本郷キャンパス七徳堂

⃝去年の戦績　	
関東学生大会　組演武男女初段の部4位入賞、組演武男子
初段の部5位入賞、運用法男子総合成績1位

⃝1年生の練習　	
（金）19~21時@本郷、（土）11~13時@駒場
⃝練習に必要なもの　飲み物、タオル
⃝部長名　蓑輪顕量
⃝新歓連絡先　梅田真紀　4年　utshorinji.recruit@gmail.com

▲駒場祭大演武会にて部員による基本突

  5月　関東学生大会
  8月　夏合宿
11月　全日本学生大会

メ イン
イベント

▲more

闘う人は美しい
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教養学部　4年　主将　有井 皓太郎
　相撲部は「ピアサポートルーム」です。誰でも心地よく過ごせます。
口だけの多様性に騙されるな！本物を感じろ！そして、強靭な肉体と精
神を手に入れろ！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

法学部　3年　浅川 淳
　元から大相撲を見るのが好きで入部を決めました。経験は全くありませ
んでした先輩、OBの皆さんから一から相撲の基本を丁寧に教えてもらえ
ました。おかげで一年の頃体重別で全国大会に行けました。相撲部では
各々のフィールドで輝ける場所があるのでぜひ東大で相撲始めましょう！

福岡が生んだ相撲レスラー

多様性。

https://todaisumohomepage.wix	
site.com/-site部公式HP

Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @UTsumoWrestler
Instagram	▶

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 3 2 0/7
女子 1（マネージャー） 1（マネージャー） 0 0/2

⃝練習日程・場所	
月・水：18：00-／土：10：00-	
＠駒場キャンパス格技場1F

⃝去年の戦績　	
東日本大会　団体Bクラス8位	
七大戦団体3位	
インカレ団体Cクラス同率5位

⃝1年生の練習　上記練習日程・場所と同じ
⃝練習に必要なもの　なし
⃝部長名　新田一郎
⃝新歓連絡先　浅川淳　3年　todaisumo.kenkou@gmail.com

▲稽古中の風景

11月　インカレメ イン
イベント

強靭な肉体と精神を
手に入れろ！
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工学部　4年　主将　小代田 拓巳
　ご入学おめでとうございます。大学生活、新しいことに取り組みたい
新入生の皆さんには躰道をオススメします。躰道は空手と体操が合わさっ
たような、三次元的な武道です。躰道って何だと興味を持った人はもち
ろん、大学生活で何かに打ち込みたい人はぜひ一度、躰道を体験してみ
てください。皆さんと全国大会15連覇を目指せることを心から楽しみに
しています。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科II類　2年　村井 円香
　新歓の雰囲気の良さと、躰道のアクロバットな動きに惹かれて入部し
ました。先輩が基礎から丁寧に教えてくださるので、誰でもしっかり上
達できます。今までできなかった動きができるようになる瞬間の感動は
ひとしおです。熱い仲間と共に一年生の内から全国学生大会で結果を残
せたことも良い思い出です。

躰道部の元気の源

運動未経験でも武道とアクロバットを体得して、全国15連覇へ！

http://toudaitaidou.com部公式HP
Facebook	▶ https://m.facebook.com/toudaitaidou/
T w i t t e r	▶ @UTTaidoClub
Instagram	▶ https://instagram.com/uttaidoclub?igshid=4u	x5zgascv9e

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 14 8 13 0/35
女子 3 4 7 0/14

⃝練習日程・場所	
火・木：19：00-21：00		
　　土：15：00-18：00		
（月・火・水・金・日：8：00-10：30	自由練習枠）@駒場近辺
⃝去年の戦績　全国学生大会総合優勝14連覇
⃝1年生の練習	
火・木・土、大会前は自由練習枠あり@駒場近辺

⃝練習に必要なもの　道着2着、袴1着（2万円程）
⃝部長名　髙橋伸一郎
⃝新歓連絡先　青木未有、高久陽規　2年　uttcshinkan2023@gmail.com

▲女子団体法形で、バク転を跳んでいる瞬間

    2、8月　春、夏合宿
       7月　世界大会
10、11月　全国学生大会、全日本大会

メ イン
イベント

▲more

三次元の動きで創造進化する
21世紀の武道

No.55

躰道部

運
動
部

武
道

91



法学部　3年　主将　齋藤 那由多
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。近年、五輪でも日本
のメダル獲得が増えてきているフェンシングは、頭脳と身体を駆使した
駆け引きが醍醐味です。それゆえに大学スタートでも駆け引き次第で勝
ち進めるという魅力があります。我々は、リーグ戦2部昇格、七大戦・全
国公優勝を目指し日々鍛錬しています。新入生の皆さんも、大学に入っ
て新たなスポーツを、刺激ある経験をしてみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅰ類　2年　白石 託未
　入学後、「今までに経験しなかったかっこいいスポーツがしたい！」と
意気込み、大学始めの人も多く週三日の練習で勉強との両立も可能なと
ころに魅力を感じて、フェンシング部に入部しました。ユーモア溢れる
先輩方や仲の良い同期たちと共に、日々アドバイスをもらいながら、楽
しく活動しています。

広島が生んだ白銀のパラディン

大学からの新たな経験をフェンシング部で！

http://www.utfc.info/部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @ut_fencing_
Instagram	▶ ut_fencing

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 9 5 6 10/20
女子 1 2 1 1/4

⃝練習日程・場所	
火・木：18：45-＠駒場キャンパス第1体育館卓球場	
土：	16：00-	or	18：30-（隔週）＠駒場キャンパス第1

体育館球技場
　（4月のみ変更有、HPをご参照ください。）
⃝去年の戦績　七大戦　男子団体総合2位
⃝1年生の練習　上記練習日程・場所と同じ
⃝練習に必要なもの　運動着、室内シューズ
⃝部長名　枝川圭一
⃝新歓連絡先　白石託未、森下侑里乃　2年　
utfencing2023.shinkan@gmail.com

▲試合形式での練習中の風景

  5月　リーグ戦
  8月　七大戦・全国公
11月　インカレ

メ イン
イベント

▲more

脳と身体を駆使した
ハイテクスポーツ
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教養学部　4年　主将　建 寛人
　合格おめでとうございます。弊部の最大の魅力は、部員それぞれが目
標をもって全力で取り組んでいるところだと思います。ボクシングは、
入りやすくて極め難し。とても奥が深いスポーツです。未経験の部員が
大半を占めるなか、それぞれが自分のボクシングを磨き上げ、強豪校と
張り合うレベルまで達しています。仲間と共に全力で高みを目指す時間
は、一生の宝になります。ぜひ一緒に高みを目指しましょう。

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

医学部　3年　有馬 慶真
　東大ボクシング部は、部員一人一人の自主性で、各自が目標を持って
練習に取り組み、その姿を見て他の部員も刺激をもらえる、という良い
空気感で溢れています。また、どの部員も個性的で面白い人たちなので、
ボクシング部に入れば、面白い友人に囲まれた楽しい大学生活を送れる
のではないでしょうか。

東大のKOマシーン

充実した環境、学業と格闘の両立。

部公式HP
Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @utboxing
Instagram	▶ utboxing

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 6 7 5 2/18
女子 1 0 4 0/5

⃝練習日程・場所	
火、木：18：00～19：40　もしくは19：50～21：30	
　　土：14：30～16：30＠駒場キャンパス格技場

⃝去年の戦績　関東大学トーナメント戦3部　第6位
⃝1年生の練習　	
火、木：18：00～19：40　もしくは19：50～21：30	
　　土：14：30～16：30＠駒場キャンパス格技場

⃝練習に必要なもの　運動着、室内履き
⃝部長名　久保啓太郎
⃝新歓連絡先　谷口宝　3年　utboxing@gmail.com

▲夏合宿風景

  5月　関東大学トーナメント戦
  8月　夏合宿＠山中湖
12月　国公立大会

メ イン
イベント

打たせずして打つ
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工学部　4年　主将　有本 龍豊
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！レスリングは将棋を
指しながら100m走をするような頭と体両方を必要とする奥深い競技で
す。弊部は正規練週2回自主練週1回と少なく、学業や他の部活、サーク
ルと両立しやすいです。部の雰囲気は上下関係も少なく仲が良いです。
大学始めの部員ばかりですが、大会で好成績を残す人もいます。格闘技
が流行っている今、レスリングを始めてみませんか？

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

工学部　3年　濵田 宏紀
　東大レスリング部の最大の特徴は互いの距離が近いことです。自分も
途中入部なのですがすぐに馴染むことができました。また指導者やOBの
方も優しいので楽しく実力をつけることができます。レスリングを始め
て良かったです。

東大のターミネーター

目指せ文武両道の頂きを

https://utwrestle.wixsite.com/
u-tokyowrestlingteam部公式HP

Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @ut_wrestling
Instagram	▶ utwrestling_club

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 2 5 1 0/11
女子 0 0 0 0/0

⃝練習日程・場所	
月：18：00-21：00　木：19：00-21：00	
土：14：00-17：00　@駒場キャンパス第一体育館柔道場

⃝去年の戦績	
東日本秋季新人戦	
フリースタイルB70kg級：準優勝・３位

⃝1年生の練習	
月：18：00-21：00　土：14：00-17：00@駒場

⃝練習に必要なもの　半袖半ズボン　室内用靴
⃝部長名　丸山茂夫
⃝新歓連絡先　出原和弥　3年　utwrestle@gmail.com

▲日々のスパーリングの様子

  5月　東日本リーグ戦
10月　東京六大学戦
11月　東日本秋季新人戦

メ イン
イベント

文武両道、
ハイパー東大生！
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法学部　4年　主将　熊瀨 雄大
　ご入学おめでとうございます！射撃部主将の熊瀨です。射撃の魅力は、
本物の銃を撃つという体験や、標的の中心を撃ち抜いたときの爽快感に
あると思います。また、精確かつ再現性ある射撃のため、試行錯誤を重
ねることも醍醐味です。入部時は初心者だった私も、練習を重ねること
で大会入賞を果たすレベルにまで上達しました。大学入学を機に、あな
たも射撃を始めてみませんか？ご入部お待ちしております！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

理科Ⅰ類　2年　北島 慶士
　僕は高校でライフル射撃をしていたため、「大学生になっても続けた
い！」と思い入部しました。射撃競技は精神力と集中力の競技です。そ
の楽しさは実際に銃を持ち的に向かえばきっと分かります。一度しかな
い学生生活、射撃競技に打ち込んでみませんか？

インターハイ出場の激レアさん

部員のほとんどは高校時代競技未経験！文化部出身でも大丈夫！ 

https://sites.google.com/g.ecc.
u-tokyo.ac.jp/ut-shooting/home部公式HP

Facebook	▶
Tw i t t e r	▶ @ut_shooting
Instagram	▶

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 3 8 5 1/16
女子 1 2 0 0/3

⃝練習日程・場所　	
日曜日9：00-	
＠中央区立総合スポーツセンターエアライフル場	
⃝去年の戦績　国公立戦：団体優勝　 双青戦：AR個人3位
⃝1年生の練習　	
週1回　月・木：17：30-　日：13：00-のいずれか	
＠中央区立総合スポーツセンターエアライフル場

⃝練習に必要なもの　動きやすい服だけで構いません！	
銃は射場に備え付けのものを利用します。

⃝部長名　佐橋亮
⃝新歓連絡先　吉村昌紘　2年　utshooting.2023@gmail.com

▲ビームライフル練習の様子

6月　新人ビームライフル大会
8月　双青戦、国公立戦
9月　新人エアライフル大会

メ イン
イベント

▲more

撃ち抜け、ど真ん中
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農学部　4年　主将　竹内 誠一
　ご入学おめでとうございます。私たち総務部は、運動会ですが運動を
しません。具体的にはスポーツイベントの企画や運動部の活動の広報を
しています。ちなみにこの冊子を編集しているのも私たちです。皆さん
も色々な部活の人や他大学の人と関わりながら、東大のスポーツを盛り
上げていきませんか。少しでも面白そうと思った人は気軽に連絡して下
さい。大歓迎です！

M e s s a g e  Fo r  Yo u

ピックアップメンバー

経済学部　3年　福田 陽太郎
　運動会総務部広報局の福田陽太郎です！自分は一般部員として、東大
運動会を裏方として支えたいと思い入部しました。総務部では各運動部
のメンバーから刺激を受けながら、デザインやSNS運用など様々な仕事
にチャレンジできています。運動をしない運動部として、総務を選んで
みませんか？

総務の頼れる男

運動会を支えよう！

http://services.undou-kai.com部公式HP
Facebook	▶ https://m.facebook.com/undoukainews/
T w i t t e r	▶ @undoukainews
Instagram	▶ @ut_soumu

部公式SNS

⃝部員人数	
4年 3年 2年 経験者数

男子 10 17 12 0/39
女子 2 5 4 0/11

⃝練習日程・場所	
毎月第一月曜日19：30~@御殿下記念館

⃝去年の戦績　特になし

⃝1年生の練習	
毎月第一月曜日19：30~@御殿下記念館

⃝練習に必要なもの　パソコン

⃝部長名　山口英男

⃝新歓連絡先　福田陽太郎　3年　undoukainews@gmail.com

▲七大学会議の様子

4月　駒場運動会
8月　夏季開寮
1月　主将主務合宿

メ イン
イベント

▲more

東大のスポーツを
盛り上げる！
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第 60回全日本学生選手権チーム・ロード・タイムトライアル大会　　優勝
第 77回全日本大学対抗選手権自転車競技大会ロードレース男子競技　４位入賞

ツール・ド・北海道（国際大会）出場　Day３　５位入賞

自転車部競技班

スケート部アイスホッケー部門
関東大学リーグのディビジョンⅡにおいて優勝

同リーグにて最優秀選手賞及び最多ポイント賞に東大の選手が選出されたこと

ハンドボール部
関東学生リーグ 2部において、春秋の 2季連続の残留。

2012年ぶりに 1年を通して残留を守った。

バドミントン部
東京大学運動会バドミントン部による小中高生向けワークショップを実施した。

上記ワークショップをはじめ、積極的な地域還元活動を行った。

関東学生選手権で選手権を獲得した。
同大会で、個人のオールエベンツ部門・マスターズ部門で 1位を獲得した。

第 60回関東学生春季レギュラーリーグ戦において、一部で優勝

ボウリング部
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東京大学運動会会則
� 制定　平成26年６月26日
� 改正　平成29年６月21日
� 改正　令和元年６月26日
� 改正　令和４年６月15日

第１章　目的
（目的）
第１条　　�この会則は、一般財団法人東京大学運動会定款第46条及び東京大学課外活動団体に関する規程第３条第２項に基

づき必要な事項を定めることを目的とする。

第２章　会員
（入会資格）
第２条　　�本会に入会できる者は、東京大学学生、東京大学教職員、東京大学卒業生、東京大学旧教職員及び東京大学運動

会理事長（以下「理事長」という。）が適当と認めた者とする。

（会員手続）
第３条　　�本会に入会を希望する者は、理事長に対し、会費の払い込みと指定の申込用紙等の提出をもって入会の意思を表

明しなければならない。

（会員の種類）
第４条　　�本会の会員は、次のとおりとする。
　　　　　（１）正会員（東京大学学生・教職員等）
　　　　　（２）賛助会員（東京大学卒業生・旧教職員及び理事会が推薦した者）

（会費と利用範囲）
第５条　　�前条の各会員の会費及びその利用範囲は、別表に定めるとおりとする。なお、利用するにあたり、それに係る参

加費用や宿泊費等は別途利用者が支払う。
　　２　　�会費の減免については、理事長が適当と認めた場合に限り、一部又は全額を免除することができる。

（会員証及び有効期限）
第６条　　�本会は、入会を希望する者に対して会員証を発行する。会員は、本会を利用するときは会員証を提示しなければ

ならない。
　　２　　�正会員が東京大学学部通則の休学又は留学の扱いとなった場合の会員資格停止期間については、その間有効期限

を延長できるものとする。
　　３　　�会員証を破損、紛失したとき、休学、留学によりその有効期限が経過した場合は、速やかに本会事務局に届け出

て再交付の手続を受けなければならない。ただし、再交付は１年の有効期限につき１回までとする。

（会員の禁止事項）
第７条　　�会員は、本会の会員資格を譲渡及び貸与する行為をしてはならない。

（会員資格の取消）
第８条　　�会員は、次の各号のいずれかに該当する場合、理事長は、その会員資格を取り消すことができる。なお、支払済

の年会費については徴収される。
　　　　　（１）会員本人が死亡されたとき。
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　　　　　（２）会員が自己都合により退会を申し出たとき。
　　　　　（３）その他、会員として相応しくないと判断したとき。

第３章　運動部及び部長
（運動部）
第９条　　�本会の加入団体として、次の運動部を置く。
� • 合気道部� • ア式蹴球部� • アメリカンフットボール部
� • 応援部� • 空手部� • 弓術部� • 競技ダンス部
� • 剣道部� • 航空部� • 硬式野球部� • ゴルフ部
� • 自転車部� • 自動車部� • 柔道部� • 準硬式野球部
� • 少林寺拳法部� • 水泳部� • スキー部� • スキー山岳部
� • スケート部� • 相撲部� • 漕艇部� • ソフトボール部
� • 体操部� • 躰道部� • 卓球部� • 庭球部
� • 軟式庭球部� • 軟式野球部� • 馬術部
� • バスケットボール部� • バドミントン部� • バレーボール部� • ハンドボール部
� • フェンシング部� • ボウリング部� • ボクシング部� • ホッケー部
� • ボディビルアンドウェイトリフティング部� • 洋弓部� • ヨット部
� • ラグビー部� • ラクロス部� • 陸上運動部� • レスリング部
� • ワンダーフォーゲル部　（五十音順）
　　２　　�東京大学運動会新規加入団体に関する内規に基づき、次の直轄部を置く。
　　　　　フットサル部　射撃部
　　３　　�各運動部は、理事長の承認を経てその部の規則を定めることができる。
　　４　　�各運動部は、理事長の承認を経て指導者を置くことができる。

（部長）
第10条　　�各運動部は、部長１名を置く。
　　２　　�部長は、東京大学の教授、准教授又は講師とする。
　　３　　�部長は、理事長がこれを嘱託する。
　　４　　�部長は、部に対する指導・助言を行い、また部の事業を総括する。
　　５　　�部長に事故ある時は、理事長の承認を経て代行者を定めることができる。

第４章　会議
（運動会委員会）
第11条　　�本会に、理事長の指示の下に運動会委員会を設置する。
　　２　　�委員は、次に掲げる者の中から理事長が嘱託又は委嘱する。
　　　　　（１）各運動部長
　　　　　（２）東京大学理事及び副理事
　　　　　（３）運動部員が所属する部局長及び事務部長等
　　　　　（４）本部職員
　　　　　（５）その他理事長が必要と認めた者
　　３　　�委員は、評議員会に出席し、意見を述べることができる。ただし、議決権は持たない。
　　４　　�委員の任期は、第２項第１号を除き、第２号から第５号については、２年とする。

（企画委員会）
第12条　　�本会に、理事長の指示の下に企画委員会を設置する。
　　２　　�企画委員会は、理事長を委員長とし、本会の運営に必要な重要案件を審議する。
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　　３　　�企画委員会は、理事長の任命する委員若干名をもって組織する。
　　４　　�企画委員会は、委員長が招集し議長となる。
　　５　　�企画委員会は、原則として毎月１回開催とし、必要に応じ随時開くことができる。

（総務委員会）
第13条　　�本会に、理事長の指示の下に総務委員会を設置する。
　　２　　�総務委員会は、本会の庶務及び会計を掌り会員の保健体育を企画実施し且つ運動部及び保健体育寮に関する事務

を総括する。
　　３　　�総務委員会は、各学部との連絡等に努め、東京大学運動会の活動の普及及び情報発信に努めなければならない。
　　４　　�総務委員会は、委員長１名、総務委員をもって構成する。
　　５　　�総務委員は、会員のうち、理事長の承認を得た者とする。
　　６　　�総務委員長の選任は、総務委員会の互選による。
　　７　　�総務委員会の円滑な運営に資するため、相談役として総務担当理事及び主事を置く。
　　８　　�その他総務委員会に関する事項を、細則を持って規定することができる。

（寮委員会）
第14条　　�本会に、理事長の指示の下に次の各寮に委員会を設置する。
　　　　　戸田寮、山中寮、下賀茂寮、乗鞍寮
　　２　　�各寮委員会に委員長１名を置く。
　　３　　�各寮委員長は、理事、評議員、監事及び運動会委員の中から理事長が嘱託する。
　　４　　�委員長に事故ある時は理事長の承認を経て代行者を定めることができる。
　　５　　�委員会の組織及びその運営に関する事項は別に細則をもってこれを定める。

（常務委員会）
第15条　　�本会に、総務委員会の下に常務委員会を設置する。
　　２　　�常務委員は、各部の利益を代表するとともに、共通の利益、問題のために総務委員と連絡を密にし、運動部にか

かわる事務を掌理する。
　　３　　�常務委員は、各運動部より選出する。各運動部に分科がある場合は常務委員を複数選出することができるが議決

権は共同で行使する。
　　４　　�常務委員の任期は、毎年９月からの１年とする。特段の事情ある場合はこの限りでない。前述の場合は総務委員

長に届け出ることを要する。
　　５　　�常務委員会は、総務委員長がこれを招集し、議長を務める。
　　６　　�常務委員会は、３月、７月及び８月を除き毎月これを開く、ただし、必要あるときは臨時会議を開くことができ

る。
　　７　　�常務委員会は、定足数を３分の２とし、過半数を持って議決とする。
　　８　　�その他常務委員会に関する事項を、細則を持って規定することができる。

第５章　事務局
（事務局）
第16条　　�本会は、本会の事業を実施し事務を処理するため事務局を設置する。
　　２　　�事務局には事務局長１名を置き、必要に応じて事務職員を置くものとする。
　　３　　�事務局長及び事務職員は、理事会の承認を得て理事長が任免する。

（帳簿及び書類）
第17条　　�事務局には、次に掲げる帳簿及び書類を備え置くものとする。
　　　　　（１）定款
　　　　　（２）会員名簿
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　　　　　（３）役員名簿
　　　　　（４）認可及び登記に関する書類
　　　　　（５）定款に定める会議体の議事録
　　　　　（６）財産目録
　　　　　（７）事業計画書及び予算書
　　　　　（８）事業報告書及び決算書等の計算書類
　　　　　（９）監査報告書
　　　　　（10）その他、法令で定める帳簿、書類等
　　２　　�前項各号の帳簿等の保存及び閲覧に関しては、法令の定めによる。

附　則
１　この会則は、平成26年６月26日から施行する。
２　東京大学運動会会則（昭和38年５月15日制定）は、廃止する。
附　則
１　この会則は、平成29年６月21日から施行し、平成29年４月１から適用する。
２　平成29年３月31日以前に入学した者については、改正後の東京大学運動会会則の規定にかかわらず、従前の例による。
附　則
１　この会則は、令和元年６月26日から施行する。
附　則
１　この会則は、令和４年６月15日から施行する。
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別　表

種 類 身 分 年会費
利 用 範 囲

保健体育寮 用具レンタル 講習会
イベント

御殿下
記念館

正会員

学生等 2,500円 ○ ○ ○ 必要なし

教職員等 3,000円 ○ ○ ○ 必要なし

附属学校
生徒 1,200円 ○ × × ×

賛助会員
（寮専用）

卒業生
旧教職員 3,000円 ○ × × ×

賛助会員
（記念館専用）

卒業生
旧教職員 3,000円 × × × ○
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2022年度　一般財団法人東京大学運動会役員等名簿

2023年3月

役 職 名 氏　　　名

会　長 藤　井　輝　夫

顧　問 関　口　尚　志

顧　問 青　山　善　充

顧　問 中　島　尚　正

顧　問 青　柳　正　規

顧　問 古　田　元　夫

顧　問 長谷川　壽　一

顧　問 南風原　朝　和

役 職 名 氏　　　名 所　属　等

理事長 丹　下　　　健 東京大学大学院農学生命科学研究科　教授

理　事 山　口　英　男 東京大学史料編纂所　教授

理　事 野　崎　大　地 東京大学大学院教育学研究科　教授

理　事 杉　山　健　一 東京大学社会連携本部

理　事 新　田　一　郎 東京大学大学院法学政治学研究科　教授

理　事 竹　内　誠　一 東京大学学生

理　事 中　嶋　英美子 東京大学学生

役 職 名 氏　　　名 所　属　等

監　事 神野志　龍　介 東京大学運動会総務委員会OB

監　事 青　山　和　浩 東京大学大学院工学系研究科　教授

監　事 石　岡　吉　泰 東京大学社会連携本部

監　事 宇　野　翔　陽 東京大学学生

役 職 名 氏　　　名 所　属　等

評議員 星　野　真　弘 東京大学大学院理学系研究科長・理学部長

評議員 君　塚　　　剛 東京大学教育・学生支援部　部長

評議員 蓑　輪　顕　量 東京大学大学院人文社会系研究科　教授

評議員 久　保　啓太郎 東京大学大学院総合文化研究科　教授

評議員 島　崎　誠　一 東京大学赤門運動会理事長

評議員 佐　藤　　　陽 東京大学学生

評議員 福　田　陽太郎 東京大学学生
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■はじめに �
　運動会を取り巻く環境変化とその対応についてお知らせします。

■新型コロナウイルス �
　昨年の運動会報の時点では予想しなかった規模の第6波（1月～2月）、第7波（7月
～9月）に各運動部も運動会も大きな影響を受けました。第6波では1月半ばに陽性
者が急増した際は把握・対応指示に運動会は忙殺され、第7波では合宿・遠征等に起
因する集団感染も発生し部によっては活動を一時停止しそれ以上の感染拡大を防ぐ必
要が生じました。軽い体調不良者から感染が広がる事例が多い事が判明し、対応の厳
密化で集団発生は減りました。各部の予防努力に運動会感染症対策委員会と大学の
バックアップという体制を維持しており、全体として運動部の陽性者が特に多いとい
う事は無く基本的に運動部活動を維持できたと考えます。また、2023年度には東京
大学が主管となり全国七大学総合体育大会が開催されます。日頃鍛えた実力を発揮し
て頂けるよう運動会としても感染対策の再徹底を図る所存です。

■大学との協議開始 �
　運動会の今後の在り方、運動会と大学との関係について、2022年7月から本格的
な協議が開始されました。大学・運動会からの委員により今まで正面から取り上げら
れてこなかった問題にも検討が加えられています。まだ検討段階にありますがその結
果は大学役員の承認を得る予定です。財政的、機能的に厳しい状況が続いている運動
会にとって大学のご理解を得た上で必要な活動を維持できるよう期待しております。

■ご支援のお願い �
　昨年に引き続いてのお願いとなります。運動会は大学とは別法人ではありますが、
東大の運動部となるには運動会への加入が必要であり、現状では実質的に大学を代表
する運動部の連合組織となっています。更に、学部横断、OB/OG現役間や地域との
交流、学生の社会教育の場でもあり、別法人であっても大学には欠かせない機能を果
たしています。大学機能を補完する形で運動部・一般学生支援を行っているのが運動
会です。
　運動会は会計的、組織的に大学から独立しているので学生自主性を発揮しやすい環
境を提供しています。例えば運動部学生が一般学生への体験活動、クラス別運動会の
指導に当たり、また学生が創作した「イチ公」が運動会のキャラクターとなり全学の
行事にも貢献し、会費の会員への還元・全学への貢献を図っています。しかし、学生
に広く支持される事で成り立っている活動なので、自分は無関係、そうした活動には
関心が無いと思う学生が増えれば成り立たなくなります。既にそうした事態に近づい
ている段階です。
　新入生・父兄の皆様にはこうした状況をご理解頂き運動会の会員になって頂きます
ようお願い致します。運動会は活動の維持へ向けて個人・法人からのご寄附や協賛を
頂ける体制を整えて行きます。ご支援のほどよろしくお願い申し上げます。

運動会の近況・ご支援依頼 �  事務局から
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